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varios días para encontrarse con 
él en el confesionario, porque en 
él no solamente encontraron un 
sacerdote, sino la misericordia de 
Jesús. San Juan María Vianney 
nos recuerda que el corazón de 
cada parroquia y el corazón de 
cada cristiano se encuentran en 
dos dones: el don de la Eucaris-
tía y el don del sacramento de la 

reconciliación; uno nos nutre con 
el mismo Jesús y el otro nos sana 
cuando nos sentimos heridos por 
el pecado”.
Monseñor Miguel recordó una fra-
se muy importante de San Juan 
María Vianney: “El sacerdocio es 
el amor del corazón de Jesús. Su 
alegría más grande fue celebrar la 
eucaristía. Él decía que, si enten-

diéramos realmente la misa, mo-
riríamos de alegría. Para él, como 
para nosotros, en cada misa 
Cristo está realmente presente. 
San Juan pasaba horas frente al 
Santísimo porque sabía que el te-
soro más valioso está escondido 
dentro.”
Nuestro arzobispo explicó que la 
vida de san Juan María Vianney 
fue una vida de mucha sencillez. 
“Él animaba a la gente a alcanzar 
la santidad. Cada cristiano está 
llamado a la santidad hoy, no 
mañana, no después de jubilar-
se, no cuando la vida es fácil, y, 
por esa razón, como clero dioce-
sano, antes de terminar el mes, 
nos reunimos para santificarnos. 
San Juan María Vianney hoy nos 
enseña que la santidad es posible 
para cada cristiano; nos enseña 
que la oración transforma indivi-
duos y transforma parroquias. Un 
sacerdote santo puede cambiar 
una comunidad, puede cambiar 
una parroquia entera. Que nues-
tros corazones estén encendidos 
con el amor de Jesús. Por la gra-
cia sanadora de su misericordia. 
San Juan María Vianney, patrono 
de los sacerdotes, ruega por no-
sotros”.
Después de la homilía, el clero ar-
quidiocesano realizó una oración 
y renovaron sus votos sacerdota-
les. Al concluir la misa, compartie-
ron en hermandad.

Monseñor Miguel Lenihan: El sacerdocio 
es el amor del corazón de Jesús

E
l clero arquidiocesano se 
congregó el sábado 29 
de agosto en la Catedral 
Metropolitana San Pedro 

Apóstol para participar en la Eu-
caristía de Santificación del Clero. 
La Santa Misa fue oficiada a las 
10:00 a.m. por nuestro arzobispo 
Miguel Lenihan ante la mayoría de 
nuestro presbiterio.
La eucaristía fue concelebrada 
por el vicario general, padre Jo-
sué Dany Hernández, el vicario 
de pastoral, padre Adonis Sáenz, 
y los sacerdotes decanos de cada 
zona: San Pablo, padre Luis Este-
vez; zona Medalla, Delio Aceituno; 
y zona San Pablo VI, padre Glenis 
Mejía.
En su homilía, monseñor Miguel 
expresó: "La Jornada de Santifi-
cación del clero se celebra el 4 de 
agosto, pero por motivos ajenos 
no se pudo realizar en esa fecha, 
pero no hemos querido dejar pa-
sar esta jornada y decidimos ha-
cerla este día haciendo memoria 
de uno de los grandes pastores, 
San Juan María Vianney, mejor 
conocido como Santo Cura de 
Ars."
Él no fue un teólogo famoso, no 
fue un predicador formidable ni un 
santo de grandes milagros; fue un 
pastor humilde en un pueblecito 
en Francia cuya santidad extraor-
dinaria logró transformar muchas 
vidas. Muchos esperaban durante 

EDICIÓN DIGITAL
DOMINGO 30 DE AGOSTO DE 2026

SAN JUAN MARÍA VIANNEY, PATRONO DE LOS 
SACERDOTES, RUEGA POR NOSOTROS”.

MONSEÑOR MIGUEL LENIHAN  / ARZOBISPO DE SAN PEDRO SULA



2 DOMINGO |  30 DE AGOSTO DE 2026VIDA DE LA ARQUIDIÓCESIS

Pastoral de Movilidad Humana 
celebrará la Semana del Migrante 2026

D
el 30 de agosto al 6 de 
septiembre, la Pastoral 
de Movilidad Humana 
de nuestra Arquidióce-

sis de San Pedro Sula realizará la 
Semana del Migrante 2026. Este 
año su lema es “Incluso uno solo 
de estos pequeños”, retomando 
el mensaje del Papa León XIV en 
la 112.ª Jornada Mundial del Mi-
grante y del Refugiado.
El coordinador arquidiocesano de 
la Pastoral de Movilidad Huma-
na, César Ramos, expresó que a 
través de esta semana se busca 
sensibilizar a las comunidades 
para que, como Iglesia, sirvamos 
con amor a nuestros hermanos 
migrantes, “y como nos dice el 
Papa León XIV en su Mensaje 
para la 112 Jornada Mundial del 
Migrante y del Refugiado, incluso 
uno solo de estos pequeños (cf. 
Mt 18,10). El papa León nos invi-
ta como Iglesia a poner la mirada 
en esta realidad, nos envía a ser-
vir con amor, fe y esperanza a los 
más necesitados, en este caso 
los migrantes.”
El padre Juan Aguiar, respon-
sable arquidiocesano dijo que 
esta pastoral trabaja todo el año, 
pero que al llegar septiembre se 
intensifica el trabajo para tratar 
de crear conciencia acerca de la 
migración de manera mundial y 
nacional. “Cuando nos ponemos 
a pensar un poco más allá de las 
estadísticas, cuando empezamos 
a ver que son mamás, hermanos, 
familiares nuestros, entonces se 
vuelve más trascendente la rea-
lidad migratoria, porque no son 
números, son personas que bus-
can un bienestar para ellos y sus 
familias. Ante la cancelación del 
TPS, como nación y como Iglesia 
tenemos que prepararnos por-
que van a venir más migrantes 
que necesitan acompañamiento 
ante su dolor. Nosotros somos 
las manos que pueden ayudarles, 
decirles que no están solos, so-
mos instrumentos de Dios para 
acompañar a estos migrantes.”
La Pastoral de Movilidad Humana 
en nuestra Arquidiócesis cuenta 
con una oficina para dar orien-
tación a las personas en tránsito 

por San Pedro 
Sula y a los 
m i g r a n t e s 
retornados, 
f u n c i o n a 
como un es-
pacio de aco-
gida integral, sus 
servicios contem-
plan orientación pas-
toral y humana, atención 
espiritual y apoyo bá-
sico. Este espacio de 
atención a nuestros 
hermanos migran-
tes está ubicado a 
la par de la oficina 
de la Catedral Me-
tropolitana de San 
Pedro Sula y atiende 
en un horario de 8:00 a.m. 
a 12:00 del mediodía.
La Casa del Migrante 
Guadalupe de la pa-
rroquia Nuestra Se-
ñora de Guadalupe 
de La Lima, también 
está al servicio de 
nuestros hermanos 
retornados, es atendida 

por la con-
gregación de 
h e r m a n a s 
Scalabrinia-
nas. “Desde 

el mes de 
marzo de este 

año, hemos 
atendido a unos 

379 retornados, en 
su mayoría personas del 

interior del país que 
no pueden irse el 
mismo día, o que 
no tienen docu-
mentos, no tie-
nen dinero o que 
están a la espera 

de contactarse con 
sus familiares. “Aquí 

ellos pueden bañarse e 
higienizarse de manera 

general y tener algún 
alimento”, expresó la 
hermana Albertina 
Pauletti, coordina-
dora de la casa.”
San Juan Bautista 

Scalabrini es el nom-
bre de la casa de mi-

grantes de la parroquia Nuestra 
Señora de Lourdes de Choloma. 
Maynor Ocampo, coordinador de 
la pastoral y voluntario, dijo que 
mensualmente transitan por esta 
casa entre 100 y 150 migrantes, 
quienes reciben alojamiento, ali-
mentación, servicios médicos si 
los necesitan y kit de aseo per-
sonal.
Estas casas de atención a inmi-
grantes trabajan con voluntariado 
y con donaciones. Si usted desea 
colaborar, puede comunicarse a 
la oficina de la pastoral, al telé-
fono 96717341. En esta Semana 
del Migrante, algunas parroquias 
están recolectando kits de higie-
ne para compartir con los herma-
nos.

Revista Semana del Migrante
Cada año la Comisión Nacional 
de Pastoral de Movilidad Humana 
a nivel nacional elabora su revista 
de la Semana del Migrante, este 
año, es parte de su contenido el 
mensaje para los agentes de pas-

Sigue en la página 4>>>



3DOMINGO | 30 DE AGOSTO DE 2026

Lic. Gustavo Dubón       
DIAGRAMACIÓN Y DISEÑO

VIDA DE LA ARQUIDIÓCESIS

COORDINADOR
Padre Luis Estevez

info@sanpedromedioshn.com 
EDICIÓN Y REDACCIÓN
Lic. Mirtza Rivera

Lic. Jessica López
REDACCIÓN

I N D I C A D O R

toral, escrito por monseñor 
José Vicente Nacher como 
presidente de la Conferencia 
Episcopal de Honduras, y el 
mensaje de la coordinadora 
nacional de la Pastoral de 
Movilidad Humana a nivel 
nacional, hermana Valdiza 
dos Santos Carvalho. Re-
flexiones teológicas pastora-
les, celebraciones de la Pa-

labra de Dios, celebraciones 
eucarísticas, Lectio Divina, 
encuentros con las familias 
y Comunidades Eclesiales 
de Base CEB´s, Santo Rosa-
rio, Hora Santa, encuentros 
interpastorales, celebración 
del Día Nacional de Migrante, 
encuentros con niños y ado-
lescentes, memoria histórica 

de los 35 años de la Pasto-
ral de Movilidad Humana en 
Honduras y Hora Santa por 
los migrantes y sus familias.
La revista está a la venta 
en la oficina de la Pastoral 
de Movilidad Humana en 
el obispado; ofrenda: Lps. 
50.00.

MENSAJE DEL PAPA 
LEÓN XIV PARA LA 112ª 
JORNADA MUNDIAL 
DEL MIGRANTE Y DEL 
REFUGIADO

Queridos hermanos y queridas 
hermanas: 
Año tras año, la Jornada Mun-
dial del Migrante y del Refugia-
do nos invita a centrar nuestra 
atención en diferentes aspectos 
del complejo fenómeno migra-
torio. En esta 112ª Jornada, el 
lema «Incluso uno solo de estos 
pequeños» nos llama a prestar 
atención a los menores que se 
ven directamente afectados por 
la experiencia de la migración y 
la huida, a la preocupación por 
ellos y a la promesa del Señor 
de que quien «acoge a un niño 
como este en mi nombre, me 
acoge a mí» (Mc 9,37).

LEER EL MENSAJE COMPLETO

Viene de la página 3>>>
Monseñor  Miguel Lenihan y el padre Juan Aguiar en la 
inauguración de la oficina de la Pastoral de Movilidad Hu-
mana en la Arquidiócesis de San Pedro Sula.

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/messages/migration/documents/20260811-world-migrants-day-2026.html
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Actualmente, somos testigos del 
dolor de muchas familias rotas, ya 
sea por el consumo de drogas, la 

violencia, el reclutamiento criminal de 
un hijo, la pobreza o la falta de opor-
tunidades que empujan al costado del 

camino.

TWITTER PAPA LEÓN XIV / 
@PONTIFEX_ES

Reunión del Consejo 
Pastoral Arquidiocesano

E
l sábado 22 de agos-
to se llevó a cabo la 
reunión del Consejo 
Pastoral Arquidio-

cesano (CPA) en el Centro 
de Capacitación San Pedro. 
Estuvieron presentes los lai-
cos representantes de las 
diferentes pastorales y co-
misiones de la Arquidiócesis 
de San Pedro Sula, el vicario 
de pastoral, padre Adonis 
Sáenz, el vicario general, pa-
dre Josué Dany Hernández, 
nuestro arzobispo, Miguel 
Lenihan, y los decanos de 
cada zona.
En la reunión de trabajo, Jor-
ge Mejía, coordinador arqui-

diocesano de los Delegados 
de la Palabra de Dios, realizó 
la oración inicial; seguida-
mente, monseñor Miguel Le-
nihan dirigió las palabras de 
bienvenida.
Durante la mañana, cada re-
presentante de las pastorales 
presentó sus informes; de 
la misma manera lo hicieron 
decanos de zonas. Presbíte-
ros Luis Estevez, zona San 
Pablo; Glenis Mejía, zona 
San Pablo VI; Delio Aceituno, 
zona Medalla Milagrosa; y 
Héctor Banegas, zona Subi-
rana, cada uno de ellos habló 
del trabajo de la Santa Misión 
2026 en su zona. La pastoral 

familiar también informó so-
bre las actividades realizadas 
en el mes de agosto, mes de 
la familia y el matrimonio.
El vicario de pastoral, padre 
Adonis Sáenz, en la reunión 
abordó el caminar de esta 
etapa de la siembra, “Hemos 
visto el trabajo que están ha-
ciendo las parroquias, que 
es parte de la providencia de 
Dios que nos acompaña. In-
formó que la próxima reunión 
será el 21 de noviembre, fe-
cha en que se celebrará una 
reunión de todos los conse-
jos parroquiales de pastoral 
para tener un encuentro fra-
ternal”.

CUMPLEAÑEROS
MUCHAS FELICIDADES A LOS 
SACERDOTES DE NUESTRA 

ARQUIDIÓCESIS QUE  CELEBRAN 
SU CUMPLEAÑOS

 

31 DE AGOSTO: PADRE HENRY 
GÓMEZ 
3 DE SEPTIEMBRE: MONSEÑOR 
ÁNGEL GARACHANA
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XXII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
SEGUNDA SEMANA DEL SALTERIO

LUNES 31 DE AGOSTO
XXII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO

FERIAS DEL TIEMPO ORDINARIO
COLOR: VERDE

DOMINGO 30 DE AGOSTO
XXII DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO

VIGÉSIMO SEGUNDA SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
SEGUNDA SEMANA DEL SALTERIO

COLOR: VERDE

JUEVES 03 DE SEPTIEMBRE 
XXII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO

MEMORIA OBLIGATORIA: SAN GREGORIO MAGNO, 
PAPA Y DOCTOR DE LA IGLESIA

COLOR: BLANCO

VIERNES 04 DE SEPTIEMBRE
XXII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO

FERIAS DEL TIEMPO ORDINARIO
COLOR: VERDE 

SÁBADO 05 DE SEPTIEMBRE
XXII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO

FERIAS DEL TIEMPO ORDINARIO
COLOR: VERDE

DOMINGO 06 DE SEPTIEMBRE
XXIII DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO

VIGÉSIMO TERCERA SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
TERCERA SEMANA DEL SALTERIO

COLOR: VERDE

MARTES 01 DE SEPTIEMBRE
XXII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO 

FERIAS DEL TIEMPO ORDINARIO
COLOR: VERDE

MIÉRCOLES 02 DE SEPTIEMBRE
XXII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO

FERIAS DEL TIEMPO ORDINARIO. 
COLOR: VERDE

Jer 20, 7-9 Soy objeto de burla por anunciar la pa-
labra de Señor.
Salmo 62 R/ Señor, mi alma tiene sed de ti.
Rom 12, 1-2 Ofrézcanse ustedes mismos como 
una ofrenda viva.
Mt 16, 21-27 El que quiera venir conmigo, que re-
nuncie a sí mismo.

1 Cor 2, 1-5 Les he anunciado a Cristo crucificado.
Sal 118 R/ ¡Cuánto amo, Señor, tu voluntad!
Lc 4, 16-30 Me ha enviado para llevar a los pobres 
la buena nueva. Nadie es profeta en su tierra.

1 Cor 3, 18-23 Todo es de ustedes, ustedes son de 
Cristo, Cristo es de Dios.
Sal 23 R/ El Señor bendice al hombre justo.
Lc 5, 1-11 Dejándolo todo, lo siguieron.

1 Cor 4, 1-5 El Señor pondrá al descubierto las in-
tenciones del corazón.
Sal 26 R/ La salvación del justo es el Señor.
Lc 5, 33-39 Vendrá un día en que les quiten al es-
poso y entonces sí ayunarán.

1 Cor 4, 6-15 Pasamos hambre y sed, vamos po-
bremente vestidos y recibimos golpes.
Sal 144 R/ El Señor cuida de quienes lo aman.
Lc 6, 1-5 ¿Por qué hacen lo que está prohibido en 
sábado?

Ez 33, 7-9 Si no amonestas al malvado, te pediré 
cuenta de su vida.
Salmo 94 R/ Señor, que no seamos sordos a tu 
voz.
Rom 13, 8-10 Cumplir perfectamente la ley con-
siste en amar.
Mt 18, 15-20 Si tu hermano te escucha, lo habrás 
salvado.  

1 Cor 2, 10-16 El hombre con su sola inteligencia 
no puede comprender las cosas del Espíritu de 
Dio. En cambio, el hombre espiritual puede juz-
gar correctamente todo.
Sal 144 R/ El Señor es justo y bondadoso.
Lc 4, 31-37 Sé que tú eres el Santo de Dios.

1 Cor 3, 1-9 Nosotros somos colaboradores de 
Dios, y ustedes, campo de Dios y construcción 
de Dios.
Sal 32 R/ Dichoso el pueblo escogido por Dios.
Lc 4, 38-44 También a los otros pueblos tengo 
que anunciarles el Reino de Dios, pues para eso 
he sido enviado.

DOMINGO 30 DE AGOSTO
7:30 a. m. Misa de inauguración 
de la Semana del Migrante en la 
Catedral Metropolitana San Pedro 
Apóstol.

8:00 a. m. Clausura del mes del 
matrimonio y la familia en el Cen-
tro Virgen de Suyapa. Habrá ani-
mación, fútbol, ventas de comida, 
rosario, Eucaristía y renovación 
de votos matrimoniales.

10:00 a. m. En el Centro Iván B 
tancourt de la parroquia Nuestra 
Señora de Lourdes de Choloma se 
realizará la renovación de votos 
matrimoniales. ¡Ven con tu pareja 

y sigamos caminando juntos en el 
amor de Dios!

LUNES 31 DE AGOSTO 
10:00 a. m. La parroquia San 
Ramón Nonato de Villanueva 
Cortés recibirá con alegría a su 
arzobispo Miguel Lenihan, quien 
oficiará la Santa Eucaristía en la 
celebración de su fiesta patronal 
en honor a su santo patrón San 
Ramón Nonato.

SÁBADO 5 DE SEPTIEMBRE
9:00 a.m. Celebración de San Te-
resa de Calcuta. Monseñor Miguel 
Lenihan oficiara la Santa Misa en 
la capilla del Hogar Don de Jesús. 

AGENDA ARQUIDIOCESANA
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En el mes
de la patria
Por: Elisa M. Pineda

I
nicia septiembre y con 
ello, las fiestas patrias, un 
momento del año dedi-
cado a honrar y celebrar 

nuestra historia e identidad 
hondureña a través de múl-
tiples formas, como izar la 
bandera en edificios y espa-
cios públicos, actos cívicos 
en los centros de educación 
y trabajo, así como los desfi-
les del 15 de septiembre. 
Es un mes que da lugar a la 
reflexión sobre el pasado, 
el presente y el futuro que 
debemos construir; de es-
cuchar ideas polarizadas que 
contrastan con las vivencias 
de cada uno en esta hermo-
sa tierra a la que llamamos 
patria. 
Desde la fe, este mes nos 
ofrece la oportunidad de 
resaltar la importancia de la 
oración por nuestras autori-
dades, para que Dios les dé 
sabiduría para actuar con va-
lentía por el bien común. 
Más allá de las simpatías 
ideológico-políticas, tan hu-
manas, debe prevalecer la 

conciencia sobre el poder de 
la oración para encontrar so-
luciones donde solo vemos 
obstáculos y problemas. 
Las acciones también deben 
acompañar la oración, no so-
lamente con la participación 
en eventos de celebración de 
la patria, sino especialmente 
en aquellos momentos coti-
dianos que, sumados, cons-
truyen nuestra realidad. 

El amor por el lugar donde 
nacemos y crecemos debe 
expresarse en el respeto 
hacia los demás, en la soli-
daridad y la responsabilidad 
que deben impregnar nues-
tra vida tanto en el hogar y 
en la iglesia, como en los 
espacios públicos que com-
partimos. 
Guiar a los hijos en el amor 
por su país es mucho más 
que motivarlos a desfilar y 
participar en actos simbóli-
cos que, si bien son impor-
tantes, dejan de ser valiosos 
si no creamos conciencia 
sobre su significado. 

Como cristianos católicos 
somos llamados a actuar 
desde esa forma, con con-
ciencia, reconociendo que 
“la Iglesia, aunque tiene 
como misión principal la san-
tificación y el anuncio de los 
bienes eternos, no por ello 
descuida las necesidades 
concretas de la vida cotidia-
na de las personas, sino que 
se interesa por todo auténti-
co bien humano” de acuerdo 
con la Carta Encíclica Mater 
et magistra del Papa Juan 
XXIII, citada en la reciente 
Carta Magnífica Humanitas 
por el Papa León XIV.
En ese sentido, patria y fe 
deben conjugarse, porque 
la fe se hace viva en lo coti-
diano, cuando actuamos con 
amor hacia aquello que nos 
ha sido dado y que juntos 
debemos cuidar y fortalecer. 

Que el mes de septiembre, 
de color y algarabía, sea el 
espacio para orar y actuar 
como familia por nuestra 
Honduras. 
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La Lima Runs 2026: una carrera 
exitosa y solidaria por los abuelos

Con entusiasmo, 
alegría y un pro-
fundo espíritu 
de solidaridad, 

más de 1,000 personas 
participaron el domingo 23 
de agosto en La Lima Runs 
2026, una de las activida-
des más esperadas por la 
comunidad limeña y que 
este año celebró su 12.ª 
edición.
La jornada reunió a fami-
lias, jóvenes, adultos ma-
yores, corredores, feligre-
ses de la parroquia Nuestra 
Señora de Guadalupe y 
vecinos de diferentes sec-
tores de la ciudad, quienes 
se dieron cita desde tempranas 
horas para caminar y correr 
con un propósito especial: 
apoyar al Hogar de Ancianos 
Nuestra Señora de Guadalupe, 
perteneciente a la parroquia 
Nuestra Señora de Guadalupe.
La actividad comenzó a las 6:00 
de la mañana, en un ambiente 
de entusiasmo y convivencia 
familiar. Luego del calenta-
miento, el padre Luis Estévez, 
párroco de Nuestra Señora de 
Guadalupe, dio el tradicional pi-
tazo que marcó el inicio de la 
carrera.

Cinco kilómetros de solidari-
dad
En esta edición, realizada en el 
marco del Mes de la Familia, 
los participantes recorrieron 
un circuito de cinco kilómetros, 
convirtiendo cada paso en una 
muestra de solidaridad con los 
adultos mayores que son aten-
didos en el hogar.

Padres de familia acompaña-
dos por sus hijos, jóvenes, 
personas mayores y grupos de 
amigos participaron en el reco-
rrido. Incluso algunas familias 
decidieron sumarse junto a sus 
mascotas, demostrando que la 
jornada fue mucho más que 
una competencia deportiva: 
fue una verdadera celebración 
comunitaria en favor de los 
abuelos.
La carrera permitió unir el de-
porte, la convivencia y la soli-
daridad en una actividad que 
año con año continúa ganando 
el cariño y respaldo de los habi-
tantes de La Lima.

Una comunidad que se une 
por los abuelos
El comité organizador expresó 
su agradecimiento a todos los 
participantes y patrocinadores 
que hicieron posible la realiza-
ción de esta nueva edición de 
La Lima Runs.
De igual manera, reconoció el 

apoyo brindado por la Cruz 
Roja, Policía Nacional, Po-
licía Municipal y el Cuerpo 
de Bomberos, así como 
por todo el equipo de Lima 
Runs 2026, cuyo trabajo 
contribuyó al desarrollo de 
la jornada.
La actividad se ha conso-
lidado como una de las 
celebraciones deportivas 
y solidarias más esperadas 
de esta comunidad conoci-
da como la ciudad del “oro 
verde”, fortaleciendo año 
con año los lazos entre la 
Iglesia, las familias y la so-
ciedad limeña.

Una mañana para compartir en 
familia
El recorrido concluyó cerca de 
las 8:00 de la mañana. Sin em-
bargo, la jornada continuó con 
un ambiente de convivencia, en 
el que los participantes y sus 
familias pudieron disfrutar de 
comidas típicas, música y dife-
rentes espacios para compartir.
Más allá de los kilómetros re-
corridos, La Lima Runs 2026 
dejó nuevamente un mensaje 
de unidad y solidaridad: cuando 
una comunidad se une por una 
causa noble, cada paso puede 
convertirse en una oportunidad 
para ayudar.
Así, la duodécima edición de 
La Lima Runs no solo celebró 
el deporte y la vida familiar, 
sino que permitió recordar que 
cuidar y acompañar a nuestros 
adultos mayores es una res-
ponsabilidad que nos involucra 
a todos.



8 DOMINGO |  30 DE AGOSTO DE 2026VIDA DE LA ARQUIDIÓCESIS

C
ada 1 de septiem-
bre, los hondure-
ños conmemora-
mos el Día de la 

Bandera Nacional, dando 
inicio a un mes en el que 
nuestros corazones se lle-
nan de orgullo y fervor por 
Honduras. Durante septiem-
bre, las calles, centros edu-
cativos y hogares se visten 
de azul y blanco, pero más 
allá de los colores, esta ce-
lebración nos invita a recor-
dar la historia, los valores y 
el compromiso que tenemos 
con nuestra Patria.

¿Cuándo nació nuestra Ban-
dera?
La Bandera Nacional de 
Honduras fue establecida 
mediante el Decreto Legisla-
tivo No. 7, emitido el 16 de 
febrero de 1866, durante el 
gobierno del presidente José 
María Medina. 
El decreto estableció que el 
pabellón hondureño tendría 
dos franjas azules y una blan-
ca en el centro, colocadas 
horizontalmente, además de 
cinco estrellas azules en el 
campo blanco.
Con el paso de los años, su 
diseño fue reformado.
El Decreto Legislativo No. 29, 
del 18 de enero de 1949, re-
formó el Decreto No. 7 y es-
tableció la configuración que 
conocemos actualmente: tres 
franjas horizontales iguales, 
las exteriores de color azul 
turquesa y la central blanca, 
con cinco estrellas azules.

¿Qué significa nuestra Ban-
dera?

Nuestra Bandera no es sim-
plemente un pedazo de tela. 
Es un símbolo de identidad, 
historia, unidad y amor por 
Honduras.
El azul turquesa de las fran-
jas superior e inferior repre-
senta el cielo hondureño y 
los océanos Atlántico y Pací-
fico que bañan nuestras cos-
tas. También está asociado 
con ideales como la justicia, 
la lealtad, la fraternidad, la 
fortaleza, el valor y los gene-
rosos ideales que deben unir 
a los hondureños.
El blanco, ubicado en el cen-
tro, representa valores que 
deben orientar nuestra vida 
como ciudadanos: pureza, 
integridad, fe, obediencia, 
paz, firmeza y bondad. Es, 
en cierto sentido, una invita-
ción a que nuestras acciones 
sean dignas de la tierra que 
llamamos hogar.
Las cinco estrellas azules 
representan a los cinco paí-
ses que integraron la antigua 
Federación Centroamerica-
na: Guatemala, El Salvador, 
Honduras, Nicaragua y Cos-
ta Rica. Al mismo tiempo, 
mantienen vivo el ideal de la 
unión y fraternidad centroa-
mericana.

Una bandera que debemos 
respetar
Cuando vemos nuestra 
Bandera ondear, debemos 
recordar que en ella están 
representadas generacio-
nes de hondureños que tra-
bajaron, soñaron y lucharon 
por construir una nación.
Respetar la Bandera sig-
nifica también respetar a 
Honduras. Significa honrar 
nuestros símbolos patrios, 
conocer nuestra historia, 
cumplir nuestros deberes, 
cuidar nuestros recursos 
naturales, actuar con ho-
nestidad y trabajar por una 
sociedad más justa y soli-
daria.
Porque el patriotismo no 
debe quedarse únicamente 
en cantar el Himno Nacio-
nal, vestir de azul y blanco 
o participar en los desfiles. 
El verdadero amor por Hon-
duras se demuestra todos 
los días con nuestras ac-
ciones.

Y desde nuestra fe, pode-
mos mirar nuestra Patria 
con profundo agradeci-
miento. Dios nos ha conce-
dido la bendición de nacer 
en una tierra extraordinaria, 
llena de montañas, valles, 
ríos, mares, bosques y, 
sobre todo, de hombres y 
mujeres que con esfuerzo 
construyen cada día el futu-
ro de esta nación.

Nacer hondureño es un re-
galo; ser un buen hondure-
ño es una responsabilidad
Que al mirar nuestra Bande-
ra podamos sentir orgullo, 
pero también compromiso. 
Que sus colores nos re-
cuerden nuestros valores y 
que sus cinco estrellas nos 
inspiren a soñar con una 
Honduras unida, solidaria, 
próspera y en paz.
Este septiembre, cuando 
nuestra Bandera ondee, no 
la miremos solamente con 
los ojos: mirémosla con el 
corazón.

La Bandera Nacional es un símbolo 
que nos recuerda quiénes somos

Por: Lic. Roberto 
Ramos Zamora
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Comisión de Medios Católicos de 
Honduras fortalecen lazos en clave sinodal

Comisión Nacional de Pastoral se reúne 
para fortalecer el camino de la Santa Misión

Segundo encuentro de la Misión infantil 

han asumido esta misión du-
rante este año, especialmente 
en esta etapa de la siembra.
Con corazón ardiente, segui-

mos anunciando la esperanza 
y llevando el mensaje de Cris-
to a nuestras comunidades.

Los días 24 y 25 de agosto se 
llevó a cabo la reunión de la Co-
misión Nacional de Pastoral, un 
espacio de encuentro, reflexión y 
evaluación para seguir impulsan-
do el camino de la Santa Misión 
y realizar un balance del trabajo 
que se desarrolla en las distintas 
diócesis del país.
Desde la Arquidiócesis de San 
Pedro Sula, agradecemos pro-
fundamente a todos nuestros 
misioneros por el empeño, la 
entrega y la dedicación con que 

Del 16 de agosto al 27 de septiembre, 
la parroquia San José del barrio Medina 
realiza la “Gran Misión Infantil” participan 
niños de entre 5 a 16 años quienes se 
van sumando e interactuando con los 
pequeños de la catequesis. En la comu-
nidad Medalla Milagrosa se llevó a cabo 
el segundo encuentro donde los niños 
trabajaron por grupos acuerdo a su edad.
Las reuniones en la comunidad Medalla 
Milagrosa son cada domingo en el hora-
rio de 2.30 p.m. a 4.00 p.m., concluyen-
do con la Santa Eucaristía.

La Comisión de Me-
dios Católicos de 
Honduras realizó su 
reunión nacional los 

días 26 y 27 de agosto en 
casa de retiros Madre Na-
zaria en Siguatepeque, par-
ticiparon representantes de 
radios, canales de televisión, 
medios impresos y platafor-
mas digitales de distintas 
diócesis de Honduras con la 
finalidad de fortalecer su mi-
sión evangelizadora.
El responsable de las comu-
nicaciones de la Conferen-
cia Episcopal de Honduras 
(CEH) monseñor Héctor 
David García, obispo de la 
diócesis de Santa Rosa de 
Copán, acompañó los mo-
mentos de reflexión orien-
tados a conocer la realidad 
pastoral, los desafíos actua-
les de los distintos medios 

de la Iglesia, también se 
abordaron acciones encami-
nadas a fortalecer y mejorar 
los contenidos del noticiero 
de la Red Nacional Católica 
de Noticias que se transmite 
cada martes a las 12:00 del 
mediodía.
Marco Cueva, representante 
de Radio Luz de San Pedro 
Sula destacó los avances al-
canzados en la producción 

informativa, también se ha-
bló de estrechar la colabora-
ción entre los medios de la 
comisión mediante el inter-
cambio de contenidos para 
enriquecer la evangelización.
Monseñor Héctor, realizó 
una catequesis de la encícli-
ca del Papa León XIV "Mag-
nífica Humanitas". Además, 
presidió la Santa Eucaristía.
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Septiembre, mes 
de la Biblia

E
n la tradición de la Iglesia, septiembre 
es celebrado como el mes de la Biblia 
debido a uno de sus más importantes 
traductores, San Jerónimo.

San Jerónimo, actual Padre y Doctor de la Igle-
sia por sus importantes escritos, vivió entre los 
años 340 y 420, pasando una gran parte de su 
vida en Tierra Santa. 
Él fue quien pasó la Biblia del hebreo, arameo y 
griego al latín. Su traducción es más conocida 
como la “Vulgata” o “Vulgata editio”, en español 
“edición para el pueblo'', y es considerada tan 
relevante que por siglos ha sido la versión ofi-
cial de la Biblia para la Iglesia Católica.
San Jerónimo murió un 30 de septiembre y, 
por ello, todo este mes es dedicado a la Biblia, 
el libro sagrado más importante del cristianis-
mo que él ayudó a promover y dar a conocer.
Este mes de la Biblia se no invita a hacer re-
flexiones diarias que pueden llenarnos de ale-
gría al descubrir las enseñanzas detrás de cada 
relato, y hacernos sentir cómo la Palabra de 
Dios contagia entusiasmo y deseos de seguir 
más de cerca a Jesús.

La Sagrada Biblia
La Sagrada Biblia, que contiene la Palabra de 
Dios, está dividida en dos partes, Antiguo y 
Nuevo Testamento. Asimismo, está conforma-
da por 73 libros: 46 que se escribieron antes 
de la venida de Cristo y 27 después de Cristo.
San Jerónimo solía decir: “"Ama la sagrada 
Escritura y la sabiduría te amará; ámala tierna-
mente, y te custodiará; hónrala y recibirás sus 
caricias”
En este mes, en las parroquias, se suele pro-
mover más el conocimiento y la lectura de la 
Biblia con cursos formativos, charlas y celebra-
ciones de la Palabra.

DATOS
La Asociación de Biblistas Católicos de Hon-
duras (ABCH) es una entidad no lucrativa de 
la Iglesia Católica, creada por la Conferencia 
Episcopal de Honduras y estará bajo la tutela y 
vigilancia de la Conferencia Episcopal de Hon-
duras, a través de su Departamento de Biblia y 
Catequesis. La Asociación tiene su domicilio en 
la ciudad de Tegucigalpa, pero su actividad se 
extiende a todo el territorio nacional. 
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El Papa celebrará la Misa por el Cuidado
de la Creación el 1 de septiembre

E
l próximo martes 1 
de septiembre, a las 
18.30 horas, el Papa 
León XIV celebrará la 

Santa Misa por el Cuidado de 
la Creación en el Jardín de la 
Madonnina de Borgo Laudato 
si', en los Jardines Pontifi-
cios de Castel Gandolfo. Así 
lo anunció el Dicasterio para 
el Servicio del Desarrollo Hu-
mano Integral y el Centro de 
Formación Avanzada Laudato 
si'.
En esa fecha, también co-
mienza cada año el Tiempo 
de la Creación, el camino 
ecuménico de oración y 
compromiso por el cuida-
do de nuestra Casa Común, 
que concluye el 4 de octu-
bre, fiesta de San Francisco 
de Asís, cuyo 800 aniver-
sario celebramos. Este es 
un tiempo en que la Iglesia, 
junto con otras comunidades 
cristianas, está invitada a re-
novar su compromiso con la 
Creación a través de la ora-
ción, la conversión y gestos 
concretos de cuidado.
Para la celebración Euca-
rística del 1 de septiembre, 
se utilizará la fórmula de la 
«Misa por el Cuidado de la 
Creación». Esto es el resul-
tado de un proceso conjun-
to entre el Dicasterio para el 
Servicio del Desarrollo Hu-
mano Integral, el Dicasterio 
para el Culto Divino y la Dis-
ciplina de los Sacramentos, 
el Dicasterio para la Doctrina 
de la Fe y el Dicasterio para 
la Promoción de la Unidad de 
los Cristianos.

Czerny: Cuidar la Creación es 
cuidar la vida
«Celebrar la Eucaristía en 
torno a un altar inmerso en 
un jardín», afirma el cardenal 
Michael Czerny, Prefecto del 
Dicasterio para el Servicio 
del Desarrollo Humano Inte-
gral, «nos ayuda a recordar 
que toda la creación es un 
don y que todo don genera 
una responsabilidad». «La 
fe nos enseña a reconocer 
nuestra Casa común no prin-
cipalmente como un recurso 
para ser utilizado, sino como 
un don que debemos acoger 
con gratitud y cuidar con 
amor. En la Misa», se lee el 
comunicado, «nuestra acción 
de gracias a Dios se con-
vierte también en un com-
promiso: cuidar la creación 
significa cuidar la vida, a las 
personas, especialmente a 
las más vulnerables, y a las 
generaciones futuras».
Baggio: Creación y vida, dos 

caras de la misma moneda
«Para la Iglesia, proteger la 
Creación y promover la dig-
nidad humana», subraya el 
cardenal Fabio Baggio, Di-
rector General del Centro de 
Formación Avanzada Laudato 
Si', «son dos caras de una 
misma misión, profunda-
mente arraigada en la fe cris-
tiana. Creemos que Dios creó 
el mundo y la familia humana 
por amor, y precisamente por 
amor nos ha confiado el cui-
dado de nuestros hermanos y 
hermanas y la administración 
de la Creación». «Cuidar de 
nuestra casa común», añade 
el cardenal, «significa amar 
a nuestro prójimo, especial-
mente a quienes más sufren 
las consecuencias de la de-
gradación ambiental, la po-
breza, la crisis climática y los 
conflictos. La fe nos recuerda 
que no podemos amar a Dios 

VATICANO NEWS

Este 1 de septiembre, en la Jornada Mundial 
de Oración por el Cuidado de la Creación y 
apertura del Tiempo de la Creación, el Papa 
León XIV presidirá la Misa en los Jardines 
Pontificios de Castel Gandolfo.

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/messages/creation/documents/20260815-messaggio-giornata-curacreato.html

