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Con fe y devocion se vivio la fiesta
patronal de Santiago Apostol

| 25 de julio la Iglesia ce-
lebro la fiesta de Santiago
Apéstol; en nuestra Ar-
quidiocesis de San Pedro
Sula, dos parroquias estan bajo
su patrocinio, la parroquia Santia-
go Apdstol de Cuyamel y Santiago
Apéstol de la colonia Luisiana.

Santiago Apostol, Cuyamel

Con una concurrida procesion,
con la imagen de Santiago Apds-
tol por las principales calles de
Cuyamel, inicié la celebracion de
la fiesta patronal de la parroquia
Santiago Apo6stol. Los sacerdo-
tes Félix Mariezkurrena y Wilmer
Ramirez, en compafiia de los fie-
les, peregrinaron hasta llegar a la
sede parroquial.

La Eucaristia inicio a las 9:00 a.m.,
fue oficiada por su parroco José
Maria lbero, y los presbiteros:
Wilmer Ramirez y Félix Mariezku-
rrena, concelebraron también los
presbiteros Saul Avila, Juan José
Brizuela, Miguel Pérez, Oscar Du-
bén, Bryan Guerra Estevez, Héc-
tor Nufiez y José Ramon Gamez.
En su homilia, el padre José Maria
Ibero expreso: “El Sefior se acer-
ca a cada uno de nosotros como
lo hizo también con Santiago en lo
cotidiano, lo habitual. Esta mafia-
na ustedes han dejado sus casas,
tareas, ocupaciones y han venido
hasta la Iglesia, pero mucho antes
fue el Sefior Jesus que se acerco
a cada uno de ustedes. La tarea
de Santiago era salir a pescar, alli
estaba Jesus en medio de lo coti-
diano, en medio de sus tareas de
cada dia”.

El padre record6 a los feligreses
que “Santiago tuvo que apren-
der el estilo de Jesus, nosotros
tenemos que ir aprendiendo su
manera de vivir. Santiago fue en-
viado, Jesus también lo envia. En
este afio de la Santa Misién, en
la parroquia estamos viviendo el
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tiempo de siembra y qué bueno
recordar esa imagen misionera
de Santiago, segun la tradicion, él
fue hasta los confines del mundo,
todo por aquel que le llamé, bus-
cando servir y llevar la buena no-
ticia, y lo hizo con su propia vida;
fue el primero en entregar su vida,
él bebio el caliz de Jesus.”

El presbitero dijo que todo cam-
bi6 para Santiago como para los

demas apdstoles cuando se en-
contraron con Cristo resucitado,
quien es la clave para que nuestra
vida se transforme y se cambie,
como cambid también la vida de
Santiago. “Cada uno de nosotros
esta llamado a experimentar ese
encuentro con Cristo vivo, para
que seamos capaces de anunciar-
lo a todos los hombres como lo
hizo el ap6stol Santiago. Ojala que

nuestro santo patron, los anime a
cada uno de nosotros, en especial
en este afio de la Santa Misién,
a ser de verdad misioneros que
testifican cada dia la presencia de
Cristo vivo en medio de nosotros.”
Al concluir la misa, frente a la pa-
rroquia se llevé a cabo una alegre
feria que incluyé musica catélica
en vivo y venta de comidas tipi-
cas.
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Parroquia Santiago Apdstol
de la colonia Luisiana

La parroquia Santiago Apéstol
de la colonia Luisiana de San
Pedro Sula celebr6 del 20 al
26 de julio su fiesta patronal.
Fue una semana de activida-
des, prédicas en las comuni-
dades, Horas Santas, el rezo
del Santo Rosario y actos
recreativos en la sede parro-
quial, culminando el domingo
26 con el gran bingo parro-
quial.

El miércoles 22 de julio a las
5:00 p.m., los fieles de las co-
munidades también participa-
ron en una prédica impartida
por el padre Juan Angel L6pez
en el Hotel Copantl.

El sabado 25 de julio, dia de
Santiago Apostol, su parroco
Eduardo Sorto oficié la solem-
ne Eucaristia a las 7:00 p.m.,
ante la comunidad parroquial
que llegd para celebrar con
fe y devocién a santo patron.
Con alegria recibieron ademas
al padre Héctor Nufez, quien
concelebr6 la Santa Misa.

En su homilia el padre Eduar-
do record6 que Santiago fue
el que evangelizé la peninsula
ibérica entre Portugal y Espa-
fia. “Tomar el céliz es dar la
vida, darse uno mismo. San-
tiago y Juan cumplieron la
Palabra; la indignacién se hizo
parte cuando fueron mar-
tirizados por el evangelio y
Santiago fue azotado y luego

asesinado. Santiago obtuvo el
lugar que le correspondia, no
por sus propios méritos, sino
por haberse hecho parte del
caliz y la sangre, por haberse
hecho parte de la evangeliza-
cion.”

“Nosotros podemos com-
prender y delimitar nuestra
vida a la accion, si esa accion
conlleva dar la vida por aquel
con quien he seguido toda
mi existencia. Tomar la cruz
de Cristo es hacerla propia,
lo que conlleva una verdade-
ra responsabilidad; por eso,
hermanos, quizas ninguno de
nosotros le habria pedido al
Sefior un trono para nosotros
ni para nuestros hijos, pero si
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le pedimos que nunca sufran,
que no les falte nada y que
hagan todo bien. Sin embar-
go, el mayor regalo que una
madre y que un padre puede
pedir es un corazon capaz de
seguir a Jesucristo incluso
cuando el camino es pasar
por la cruz; eso fue lo que
Santiago aprendi6é y por eso
hoy lo veneramos como san-
to y como martir”, concluyd el
parroco.

za como nhuevo responsable
de la Pastoral Vocacional Ar-
quidiocesana. Seguidamente,
todos disfrutaron como la gran
familia del Seminario Menor
Santiago Apéstol.
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Redentoristas conmemoran
a su fundador

elicidades a la Con-

gregacion del Santisi-

mo Redentor, que el

sabado 1 de agosto
rememoraron a su fundador,
San Alfonso Maria Ligorio,
obispo y doctor de la Iglesia.
Los sacerdotes redentoristas
en nuestra Arquididcesis de
San Pedro Sula estan a cargo
de la parroquia San Antonio
de Padua de la colonia Fesi-
tranh, su superior de congre-
gacion es el actual parroco,
Josué Alvarez Alvarez quien
trabaja junto a los sacerdotes
Nery Rene Méndez y Bismar
Garmendis Matus y el religio-

Los sacerdotes redentorlstas que estan a cargo
de la parroquia San Antonio de Padua, el parro-
co, Josué Alvarez Alvarez, y los padres Bismar
Garmendis Matus y Nery Rene Méndez Vides.

so Victor Manuel Gonzélez.
Nuestros hermanos reden-
toristas tienen 28 afios de
servir en esta parroquia
sampedrana. El sabado a las
5:00 p.m. junto a la comu-
nidad parroquial celebraron
una Eucaristia a las 5:00 p.m.
para rememorar a su funda-
dor.

En Honduras también estan
presentes en la Arquidicesis
de Tegucigalpa, la parroquia
Los Dolores y en la parroquia
Nuestra Sefiora del Perpetuo
Socorro en el municipio de
Trojes, en el departamento
de El Paraiso.

DATO DE INTERES

El 9 de noviembre de 1732, en
el mismo lugar donde Alfonso
conoce la voluntad de Dios,
Scala, nace la Congregacion
del Santisimo Redentor. Esta
primera comunidad se convir-
ti6 en un nuevo carisma reli-
gioso reconocido por la Iglesia.
El Papa Benedicto XIV aprueba
la Congregacion Redentorista
el 25 de febrero de 1749, y
se afronta la necesidad de un
grupo misionero dedicado a la
evangelizacion de las personas
mas abandonadas.

San Alfonso fue el gran amigo
del pueblo, del pueblo bajo, del
pueblo de los barrios pobres de
la capital del reino de Napoles,
el pueblo de los humildes, de
los artesanos y, sobre todo, la
gente del campo. Este sentido
del pueblo caracteriza toda la
vida del Santo, como misione-
ro, como fundador, como obis-
po, como escritor. San Alfonso
es una figura gigantesca no
solo de la historia de la Iglesia,
sino de la misma humanidad.
(Juan Pablo II).
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XVl SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
DECIMO OCTAVA SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
SEGUNDA SEMANA DEL SALTERIO

DOMINGO 02 DEAGOSTO
XVIIl DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO

DECIMO OCTAVA SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
SEGUNDA SEMANA DEL SALTERIO
COLOR: VERDE

Is 99,1-3 Vengan a comer.

JUEVES 06 DE AGOSTO
XVIII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO

FIESTA: LA TRANSFIGURACION DEL SENIOR.
COLOR: BLANCO

Dan 7,9-10.13-14 Su vestido era como la nieve.
$al 96 B/ Reina el Sefior, alégrese la tierra.

Sal 144 R/ Abres, Sefor, tu mano y nos sacias de
favores.

Mt17, 1-9. Su rostro se puso resplandeciente
como el sol.

Rom 8, 35.37-39 Nada podra apartarnos del amor
que Dios nos ha manifestado en Cristo Jesus.
Mt 14,13-21 Comieron todos hasta saciarse.

LUNES 03 DE AGOSTO
XVIII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
FERIAS DEL TIEMPO ORDINARIO
COLOR: VERDE

Ir28,1-17 A ti, Jonanias, no te ha enviado el Sefior,
y has hecho que el pueblo crea en una mentira.
$al 118 B/ Enséname, Sefior, tus mandamientos.
Mt 14, 22-36 Mandame ir a ti caminando sobre el
agua.

MARTES 04 DE AGOSTO
XVIII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
MEMORIA OBLIGATORIA: SAN JUAN VIANNEY,
PRESBITERO
COLOR: BLANCO

Jr30,1-2.12-15.18-22 Por tus pecados te he tratado
asi. Yo haré volver a los cautivos de Israel.

$al 101R/ El Sefior es nuestro Dios.

Mt 15, 1-2. 10-14 Las plantas que no haya plantado
mi Padre seran arrancadas de raiz.

MIERCOLES 05 DE AGOSTO
XVIIl SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO

FERIAS DEL TIEMPO ORDINARIO.
COLOR: VERDE

Ir31,1-1Yo te amo con amor eterno

SalJr 31R/ El Sefior sera nuestro pastor.

Mt 15, 21-28 Mujer, jqué grande es tu fe!

Q AGENDA ARQUIDIOCESANA

DOMINGO 2 DE AGOSTO

8:00 a. m. El Centro Educativo Virgen

de Suyapa realizara el Dia de la Familia
2026. Los padres de familia y alumnos
disfrutaran de un dia familiar que iniciara
alas 8:00 a.m. con la Eucaristia que ofi-
ciara monsefior Angel Garachana. Habra
torneos de futbol, venta de comidas,
juegos, danzas folkléricas y mas.

9:00 a. m. La Pastoral Familiar Arqui-
diocesana invita a la Eucaristia de inicio
del Mes del Matrimonio y la Familiaenla
Catedral San Pedro Apostol.

DOMINGO 9 DE AGOSTO
2:00 p. m. La parroquia San Miguel
Arcangel de Potrerillos invita al Color/

VIERNES 07 DE AGOSTO
XVIII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
FERIAS DEL TIEMPO ORDINARIO
COLOR: VERDE

Na 2 1.3;3,1-3.6-1 jAy de la ciudad sanguinaria!
SalDt32R/ Yo doy la muerte y la vida.

Mt 16, 24-28 ;Qué podra dar el hombre a cambio
de su vida?

SABADO 08 DEJULIO
XVIII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
MEMORIA OBLIGATORIA: SANTO DOMINGO
GUZMAN, PRESBITERO.
COLOR: BLANCO

Hah1,12-2, 4 El justo vivira por su fe.

Sal 9B/ El Sefior no abandona al que lo busca.
Mt 17,14-20 Si ustedes tienen fe, nada les sera im-
posible.

DOMINGO 09 DE AGOSTO
XIX DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO

DECIMO NOVENA SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
TERCERA SEMANA DEL SALTERIO
COLOR: VERDE

1Re 19,9.11-13 Quédate en el monte, porque el Se-
nor va a pasar.

Sal 84 R/ Muéstranos, Sefior, tu misericordia.
Rom 9, 1-5 Hasta quisiera verme separado de
Cristo, si esto fuera para bien de mis hermanos.
Mt 14, 22-33 Mandame ir a ti caminando sobre el
agua.

Run 2026, saliendo de Valdezpin hasta el
parque Central. Valor del kit: 150. Adquié-
relos con los coordinadores de la parro-
quiay en la oficina parroquial.

SABADO 15 DE AGOSTO

9:00 a. m. Por imposicion de manos

y oracion Consecratoria de Monsefor
Miguel Lenihan, seran ordenados tres
nuevos presbiteros para nuestra Arqui-
didcesis de San Pedro Sula, ellos son los
diaconos Lorber Martin Aquino, Eduardo
Antonio Carranza Aguilera y Eduardo
Fernandez Quinteros. La ordenacion sera
en la Catedral San Pedro Apostol, esta-
mos todos invitados a esta celebracion
arquidiocesana.

300 PUNTOS GOLONIAL
DONDE PODRAS GANAR flllllii:
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' Dios habla en la vida
ordinaria, pero nece-
sitamos aprender a
escucharlo."

Los Ejercicios Espirituales
en la Vida Ordinaria, EVO,
son mucho mas que un
proceso de oracién. Son un
camino profundo en el que
la persona aprende a encon-
trarse con Dios en medio de
su vida real: en su familia,
en su trabajo, en su servi-
cio, en sus decisiones, en
sus cansancios y también
en sus heridas.
Muchos fieles catélicos
viven su fe con amor y
compromiso, pero también
pueden llegar a experimen-
tar rutina, activismo, con-
fusién interior o cansancio
espiritual. A veces se sirve
mucho, se participa mucho
y se hacen muchas cosas
buenas, pero el corazon ne-
cesita detenerse y pregun-
tarse: jdesde donde estoy
viviendo?, ;qué me mueve
realmente?, ;estoy escu-
chando a Dios o solo res-
pondiendo a urgencias?

Ahi los EVO se convierten en

una gracia concreta. Ayudan

a ordenar los afectos, es de-

cir, a poner delante de Dios

nuestros deseos, miedos,
apegos, heridas, ilusiones

y decisiones. La persona

comienza a reconocer qué

le da verdadera paz y qué
solo le produce emocién

pasajera; qué la acerca a

Dios y qué la desgasta; qué

nace del amor y qué nace

de la culpa, la costumbre,
el orgullo o la necesidad de
aprobacion.

En mi propia experiencia,
los EVO me ayudaron a re-
conocer mis pecados, pero
no para quedarme atrapa-
do en el dolor, la culpa o la
tristeza, sino para descubrir
el amor profundo y la mise-
ricordia inmensa que Dios
me tiene. En ese camino fui
comprendiendo que recono-
cerme pecador no me aleja-
ba de Dios; al contrario, me
acercaba mas a El, porque
me permitia experimentar
que soy un pecador perdo-
nado, amado y llamado.
Desde ahi nacié un deseo
mas profundo: unirme a El
y servirle. Los EVO me ayu-
daron a caminar y vivir con
mayor conciencia de su pre-
sencia en mi vida cotidiana.
Esa presencia real, amorosa
y redentora de Dios me ha
dado paz, fortaleza y sentido

Los EVO: cuando Dios

empieza a ordenar la vida
desde dentro

Por: Edwin Gomez P.
Coordinador Grupo Fabro | Centro de Capacitacion San Pedro

de vida, aun en medio de las
circunstancias dificiles que
podamos atravesar.

Ser conscientes de la pre-
sencia de Dios cada dia es
reconocer que la vida mis-
ma es un don dado por El
Nada queda fuera de su mi-
rada: nuestras luchas, can-
sancios, caidas, deseos y
esperanzas. Todo puede ser
lugar de encuentro con Dios
cuando aprendemos a mirar
la vida desde la fe.

Por eso, los EVO no son solo
una experiencia espiritual:
son un camino de trans-
formacion interior. Son una
invitacion a dejar que Dios
ordene lo disperso, ilumine
lo confuso, sane lo herido y
libere lo que esta atado.
Como decia San Ignacio de
Loyola: "EI amor se debe
poner mas en las obras que
en las palabras." En todo
amar y servir.

n REFPUESTOS
Ofizina Principal Sucursal 1 Sucursal 2
Comayagiiela: Tegueigalpa: San Pedro Sula:

5™ fve. entre 13 y 14 Calle Boulevard Morazan, Lag Palomas, 4% Ave. 12 Calle, 5.0,
castado oests Banadesa San Carfes contigus a Pollclandia Barrio Faz Barahona,SPS,

3 +504 2283-6750 | A iwetmmatncom | T wwnlometsh.con | (7)1 2007 840
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Los Ejercicios Espirituales de San Ignacio
de Loyola en nuestra Arquidiocesis

os Ejercicios Espiri-

tuales de San Ignacio

de Loyola en la Vida

Ordinaria (Evo), son
una experiencia profunda y
Unica, a través de la oracion
para conocerse mejor, ahon-
dar en la relacion con Jesus,
participar en la construccion
del Reino de Dios, fortale-
cer el compromiso de seguir
a Jesus y servir a Dios y al
préjimo. En nuestra Arquidio-
cesis de San Pedro Sula, hay
dos grupos trabajando: el de
la parroquia Nuestra Sefiora
de Guadalupe de San Pedro y
el grupo del Centro de Capa-
citacion San Pedro. Si usted
desea ser parte de ellos pue-
de comunicarse al teléfono
9989-7318.

Testimonios:

Belinda Leiva

Agradezco a Dios haberme
llevado a los Ejercicios Espi-
rituales de San Ignacio de Lo-
yola, a encontrar una nueva
forma de vivir “Una vida di-
ferente”. Realizar los Evo ha
sido una de las experiencias
mas transformadoras de mi
vida. En este camino de en-
cuentro con Dios pude crecer

espiritualmente, aprender a
escuchar su voz y descubrir
su amor inmenso por mi.

Los Ejercicios Espirituales
me ayudaron a reconocer
aquellas cosas que necesito
dejar atras: mis apegos, mis
afectos desordenados y todo
aquello que me impide seguir
a Cristo con un corazon libre.
También me permitieron mi-
rar mi vida con sinceridad,
reconocer mis fragilidades y
experimentar la inmensa mi-
sericordia de Dios.

Hoy puedo decir que me re-
conozco como una pecadora
perdonada, pero, sobre todo,
como una hija profundamen-
te amada por Dios. Esa certe-
za ha renovado mi esperanza
y ha fortalecido mi deseo de

responder con generosidad a
su llamado, buscando amar y
servir en todos para su ma-
yor gloria.

Ha sido para mi un regalo de
Dios, porque los Ejercicios
Espirituales nos solo cam-
biaron mi manera de mirar
mi historia, sino también mi
forma de caminar cada dia,
confiando en que EL continua
mi vida segun su voluntad.

Roxana de Monthiel

Los Ejercicios Espirituales en
la Vida Ordinaria, cambiaron
mi vida hace 10 afios. Como
bien dice la metodologia,
desperté a una vida diferen-
te, la misma, en mi mismo
medio, pero consciente de
mis fallas, porque aprendi a
ordenar mi vida, conocien-
do los afectos y situaciones
desordenadas que me impe-
dian ser coherente con mi fe
y mi actuar. Me ensefiaron a
orar, a conocer la voluntad de
Dios a través de su Palabra,
a conocerlo mas para mejor
seguirle, a agradecer tanto y
todo. A vivir mas consciente
para asi poderlo contemplar
en todo y asi poco a poco
discernir el fin para el cual
fui creada: EN TODO AMAR Y

Fiesta patronal de Santa Ana

La Comunidad Santa Ana de
la parroquia Santisima Trini-
dad de Chamelecon, una de
las mas antiguas de la Arqui-
diocesis de San Pedro Sula,
celebro el 26 de julio su fiesta
patronal en honor a San Joa-
quin y Santa Ana, abuelos de
Jesus. El parroco Josué Dany
Hernandez celebro la Eucaris-
tia con los abuelos a las 10:00
de la mafiana.

El padre Josué Dany en su
homilia recordé que ese dia
se celebré ademas la VI Jor-
nada Mundial de los Abuelos.
“Los abuelos son como la raiz
de la planta que, cuando tiene
una raiz fuerte, aunque ven-
gan vientos y tempestades, la
planta se sostiene. Vean como

el papel de los abuelos en la
familia es de gran importan-
cia porque son ellos muchas
veces los que transmiten la fe
a los nietos, muchas veces
no son los padres, son ellos
que, con su experiencia, su
sabiduria va ayudando a las
nuevas generaciones.
Recuerden y hagan memoria
historica. Son los abuelos los
que estan llamados a hablar a
las nuevas generaciones so-
bre la vida de nuestro pais y
también de la fe.”

Al concluir la misa, el coordi-
nador de la comunidad, Gerlin
Zuniga, invit6 a los abuelos a
un compartir. También se eli-
gi6 a la abuela y el abuelo del
afio y a la nifia Santa Ana.
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Lanzamiento de
La Lima Runs 2026

-SE REALIZARA EL DOMINGO 23 DE AGOSTO

n conferencia de
prensa se realizé el 31
de julio el lanzamiento
de La Lima Runs 2026
décima segunda edicion. Este
es el evento familiar mas espe-
rado por los limefios y es orga-
nizado por la parroquia Nues-
tra Sefiora de Guadalupe de La
Lima con la finalidad de apoyar
el sostenimiento del Hogar de
Ancianos Nuestra Sefiora de
Guadalupe, que es parte de las
obras sociales de la parroquia.
En la mesa principal estuvieron
el coordinador Raul Martinez,
el ingeniero Jesus Alcerro del
equipo de logistica, la doctora
Grace Gutiérrez, sor Everilda
Lépez, de las Hijas del Sagrado
Corazon de JesUs, que son las
que cuidan a los abuelos en el
hogar, y el padre Jasson Gue-
rra, quien dirigio el mensaje de
bienvenida y ofrecio la oracion
de inicio.
Raul Martinez explico que este
afio el Lima Runs se realizara
el domingo 23 de agosto a las
6:00 a.m. Esta actividad tiene
como finalidad apoyar a una
causa noble, el sostenimiento
del Hogar de Ancianos Nues-
tra Sefiora de Guadalupe, que
alberga a varios abuelos sin fa-
milia. Como cada afio, se van a
recorrer 5 kilometros, saliendo
desde la parroquia Nuestra Se-
fiora de Guadalupe; antes ha-
bra precalentamiento y zumba.
La doctora Grace Gutiérrez dijo
que habra muchas sorpresas y
entretenimiento en cada pun-
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CAMISAS

La Lima Runs trae una edi-
cion especial de camisas
para que la gente pueda
coleccionarlas este afio tie-
ne un valor de Lps. 350.00,
también estan a el kit tradi-
cional que tienen un costo
Lps. 250.00. Usted puede
adquirirlas en oficina de la
parroquia.

to de hidratacion. Este es un
evento abierto donde pueden
llevar a sus nifios, abuelos,
hermanos y hasta sus mas-
cotas; también es un evento
pensado para los atletas que
se estan preparando para las
carreras. Por su parte, el in-
geniero Jesus, del equipo de
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logistica, manifest6 que se
garantiza mucha seguridad
vial.

El parroco Luis Estevez le dio
las gracias al equipo organi-
zador, a los patrocinadores
que cada afo apoyan este
proyecto que es a beneficio,
no de la parroquia, sino para
los mas privilegiados por
parte del Sefior, los abuelos.
“Con cada aporte que uste-
des haga comprando una ca-
misa, estan haciendo posible
esta causa de solidaridad que
tenemos como parroquia.
Gracias a los medios de co-
municacion por su apoyo en
la cobertura del lanzamiento
de este evento, que es uno
de los mas importantes de La
Lima por su causa de ayudar
a los mas necesitados”.
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2026 SANTA MISION

Manos que sirven, corazones
que comprenden la mirada
abierta al hermano

Por: Sarahi Villeda
Orden de las Virgenes
Consgradas

aminar como disci-
pulos y misioneros
no es una tarea
que se realice a
la distancia, ni desde la co-
modidad de quien se siente
perfecto. La mision, antes de
ser solo actividades o pro-
yectos, es un encuentro pro-
fundo entre personas reales.
Y en esa cercania cotidiana,
tarde o temprano nos encon-
tramos con el gran desafio
del servicio, y ante
ello, no podemos

escaparnos de S
la convivencia

con la fragili-

dad propia y la &
del projimo. *f;.%

Gracias a un
principio que me
compartidé un co-
nocido, comprendi el
punto de partida para for-
talecer nuestras relaciones:
“Solo cuando uno se ve con
sinceridad, es capaz de en-
tender y sobrellevar al otro”
A menudo imaginamos la
mision como el acto de llevar
luz a quienes estan en oscu-
ridad. Sin embargo, antes de
poder guiar a alguien mas, el
Evangelio nos invita a encen-
der la luz en nuestro propio
interior. Ser misionero exige
la valentia de mirarse al es-
pejo del alma sin mascaras
ni justificaciones. Cuando
nos atrevemos a mirar nues-
tras propias limitaciones,
impaciencias y debilidades,
ocurre un cambio profundo.
Dejamos de juzgar con se-
veridad desde un pedestal
moral. Nos damos cuenta de
que también nosotros falla-
mos, Nos cansamos y nece-
sitamos constantemente de
la misericordia de Dios y del
perdén de nuestros herma-
nos. San Agustin decia: “Re-
conoce tu flaqueza para que
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no seas duro
con la flaqueza
ajena; si quie-
res que Dios
tenga miseri-
cordia de ti, sé
ti  misericordio-
so con tu herma-
no”. (San Agustin, Co-
mentario al Salmo 102, 14)
La sinceridad con uno mis-
mo es el antidoto contra la
rigidez. Un corazon que re-
conoce sus propias heridas
jaméas usaré la verdad como
una piedra para golpear, sino
como un balsamo para sa-
nar. De esa mirada sincera
hacia dentro nace la verda-
dera empatia. San Pablo nos
recuerda en la Carta a los
Galatas: “Lleven los unos las
cargas de los otros, y cum-
plan asi la ley de Cristo” (Ga-
latas 6,2). Pero, ;como po-
dremos sostener la carga de
quien camina a nuestro lado
si no comprendemaos el peso
de nuestras propias luchas?
Misionar no es imponer
respuestas hechas es saber
escuchar, acoger y com-
prender. Entender al otro
significa ponernos en sus
zapatos, reconocer sus Cir-
cunstancias y mirar con los
0jos compasivos de Jesus.
Cuando somos conscientes
de nuestras imperfecciones,

resulta mucho mas natural
ser pacientes con las fa-
llas ajenas. Sobre llevar al
hermano no implica tolerar
con resignacion o amargura,
sino abrazar su realidad con
amor, sabiendo que ambos
estamos en el mismo camino
de conversion. La paciencia,
la ternura y la capacidad de
perdon son las herramientas
fundamentales de todo aquel
que se sabe enviado. “;Qué
significa llevar las cargas de
los otros? Si tu hermano es
irascible o débil, soporta su
caracter. Pues, asi como el
médico no se irrita con el
enfermo, sino que combate
la enfermedad, asi debemos
hacer con las flaquezas de
nuestros hermanos”. (San
Juan Criséstomo, Homilias
sobre la Carta a los Galatas.
Cap. 6)

Ante la critica destructiva y
el individualismo, la comuni-
dad cristiana esta llamada a
ser un oasis de acogida. La
gente de nuestros barrios,
pueblos y comunidades no
busca jueces; busca herma-
nos que comprendan sus
dolores y caminen a su lado.
Cuando nos presentamos
ante el mundo sin preten-
siones, aceptando nuestra
propia condicion humana
y reflejando la gracia que
Dios ha tenido con nosotros,
la misién cobra una fuerza
transformadora. El testimo-
nio mas convincente no es el
de un servidor perfecto, sino
el de una persona redimida
que sabe tratar a los demas
con la misma paciencia con
la que Dios la trata a ella. Que
en cada paso de nuestra la-
bor misionera nos atrevamos
a mirarnos con honestidad
ante el Sefior. Solo asi, libres
de la soberbia, seremos ca-
paces de abrir los brazos,
comprender las flaquezas del
hermano y sobrellevar juntos
el camino hacia el Reino de
Dios.
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on alegria y accion
de gracias a Dios,
este 2026 se cele-
braron los 25 afios
del hermanamiento entre las pa-
rroquias de Texas, Estados Uni-
dos, y Honduras. Los obispos de
las di6cesis de Tyler y San Angelo
de Texas, la diocesis de La Ceiba
y la Arquidiécesis de San Pedro
Sula celebraron del 27 al 30 de
julio este encuentro realizado en
la ciudad de Texas.
Esta jornada se realizo en la dio-
cesis de Tyler: estuvieron presen-
tes los cuatro obispos de las di6-
cesis hermanas: Jonn Gregory
Kelly, obispo de Tyler, y Michael
Sis, obispo de San Angelo; mon-
sefior Jenrry Johel Velasquez,
obispo de la Diocesis de La Cei-
ba, y monsefior Miguel Lenihan,
arzobispo de la Arquidiocesis de
San Pedro Sula, también parti-
ciparon sacerdotes y laicos de
cada diocesis.
Durante este encuentro, los
obispos firmaron el acuerdo de
renovacion. Siguen viviendo los
principios del documento Iglesia
en América del Papa San Juan
Pablo Il vivir la fe, la comunién, la
conversion y la solidaridad.
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25 aniversario del hermanamiento
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Supermercado Colonial celebro su 25 aniversario

| supermercado
Colonial celebré su
25 aniversario de
fundacion el 1 de
agosto con un evento es-
pecial que inici6 a las 9:00
a.m. con la celebracion de
la Santa Misa para dar gra-
cias a Dios por estos afios
al servicio del pueblo sam-
pedrano.
En la capilla de Radio Luz
se realizé la Eucaristia que
fue oficiada por el padre
Luis Estevez, responsable
de San Pedro Medios, que
es el centro de comuni-
caciones de nuestra Ar-
quidiocesis de San Pedro
Sula. Estuvieron presentes
los fundadores don Alberto
Diaz Lobo y Nena de Diaz,
los miembros de la junta di-
rectiva, gerentes de tiendas
y medios de comunicacion.
El padre Luis Estevez en
su mensaje dijo que todo
lo que hacemos debemos
hacerlo iluminados por la
luz de Cristo, ese es un ca-
mino de conversion cons-
tante. Debemos pedirle al
Sefior un corazén docil a
su voluntad, a sus proposi-
tos y no a los deseos mun-
danos. “Que ese mensaje

que Dios nos da también
nos sirva a nosotros. Eso
estan haciendo ustedes,
Dios nos ayude, hermanos,
en este proyecto de Super-
mercados Colonial a hacer
las cosas con amor, con
transparencia y con dedi-
cacion. Que Dios bendiga
este proyecto que sirve a
tantisimas familias. Que
Dios siga bendiciendo todo
su esfuerzo, que con nues-
tra ayuda y la iluminacion
de Dios todo proposito se
cumpla.”

Al terminar la misa, los invi-
tados pasaron a otro salon
donde se llevaron a cabo
los actos de premiacion a
los colaboradores con mas
de 20y 25 afios de trabajar
en el Supermercado Co-
lonial. Seguidamente, los
fundadores Nena y Alberto
Diaz Lobo, los directivos y
el gerente general, inge-
niero Fernando Quintana,
ofrecieron el brindis en
estas bodas de plata de

la empresa. Los colabo- |
radores recibieron placa y ¢

un obsequio, muy felices,
también dirigieron palabras
emotivas a los fundadores
y directivos.

Agosto Mes del Matrimonio y la

El mes de agosto esta dedi-
cado a la oracion por el ma-
trimonio y la familia. Este es
un mes para intensificar la
oracion por las familias, for-
talecer y reflexionar sobre la
vida matrimonial, fomentar
que los hijos crezcan en un
ambiente de respeto y guia
espiritual promoviendo en
el hogar rezar juntos.

La Comision Arquidiocesa-
na de Pastoral Familiar de
nuestra Arquidiécesis de
San Pedro Sula invita este
domingo, 2 de agosto, a la
misa de inicio del mes del
matrimonio y la familia a las
9:00 a.m. en la Catedral San
Pedro Apostol.

Revista

“Familias misioneras por

una lIglesia Sinodal" es el
lema de la Revista del mes
del matrimonio y la familia
2026, que ha sido elabora-
da por la Comisién Nacional
de Pastoral Familiar CONA-
PAF, con el apoyo de las
comisiones de la pastoral
de las diferentes di6cesis y
arquidiécesis del pais. Los
coordinadores de pastoral
familiar de nuestra Arqui-
diécesis de San Pedro Sula,
Modesto y Silvia Salinas co-
mentaron que esta revista
servira de apoyo

revista que servira de apo-
yo en las parroquias en el
mes de agosto en que se
celebra el mes de la familia.
La revista contiene re-
flexiones teolégicas, Horas

Santas, Celebracion de la
Palabra de Dios, catequesis
con los temas: Caminando
en Familia, el amor se hace
mision, Hogar de fe, manos
en mision, Compartiendo la

PAS onm.g'
j FAMILIAR
ﬁ =
DOMINGO 2AGOSTO 2026
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Fonilia 026
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Bisacelin
Cabeirol, Som
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fe con las familias, Familia
escuela de conversion y co-
munidn, entre otros.

La revista estd a la venta
en todas las parroquias de
nuestra Arquididcesis.
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El Papa Leon XIV invita a construir
ciudades donde nadie se sienta invisible

n un mundo donde las
grandes ciudades con-
centran cada vez mas
poblacion, pero tam-
bién mas soledad y anonimato,
el Papa Leon XIV ha dedicado
su intencion de oracién para el
mes de agosto a la evangeliza-
cion en la ciudad, haciendo un
llamado a transformar los espa-
cios urbanos en comunidades
acogedoras "donde nadie se
sienta invisible".
A través de la campafia Reza
con el Papa, impulsada por la
Red Mundial de Oracion del
Papa, el Santo Padre invita a los
fieles y a todas las personas de
buena voluntad a unirse en ora-
cién por una lglesia capaz de
acercarse a quienes viven en
las periferias humanas y exis-
tenciales de las grandes urbes.
En la oracion de este mes, Le6n
XIV se dirige al "Buen Pastor",
que camina por calles y plazas,
entra tanto en los edificios mas
altos como en los barrios méas
humildes y acompafia silen-
ciosamente a millones de per-
sonas que buscan sentido "en
medio del ruido y la prisa". El
Pontifice reconoce que las ciu-
dades, llamadas a ser espacios
de libertad y oportunidades,
pueden convertirse también en
lugares marcados por el aisla-
miento y el anonimato.
Frente a esta realidad, el Papa
propone una mirada renovada
que descubra en la vida urbana
un terreno fértil para anunciar
el Evangelio mediante gestos
concretos de cercania y frater-
nidad. Su oracién concluye con
una peticién para que la fe no

Por la
evangelizacion
en la ciudad

La intencién de oracion del Papa para agosto pone el foco
en las ciudades como uno de los grandes campos de
mision de nuestro tiempo y anima a construir comunidades
abiertas donde nadie quede excluido.

permanezca solo en las pa-
labras, sino que se traduzca
en acciones sencillas que
hagan de la Iglesia una co-
munidad "en salida", capaz
de tender la mano alli donde
reina la indiferencia.

La soledad, uno de los gran-
des desafios urbanos
Actualmente, cerca del 45
% de la poblacién mundial
vive en éareas urbanas, lo
que convierte a las ciuda-
des en uno de los princi-
pales campos de mision de
nuestro tiempo. El acelerado
crecimiento demogréfico ha
dado lugar a grandes con-
centraciones de poblacion,
pero también a escenarios
donde muchas personas
experimentan una profunda
sensacion de soledad.
Segun las proyecciones de
World Urbanization Pros-
pects 2025 de Naciones
Unidas, entre las ciudades
mas pobladas del planeta

se encuentran Yakarta, con
42 millones de habitantes;
Daca, con 37 millones; To-
kio, con 33 millones; Delhi,
con 30 millones, y Shanghai,
también con 30 millones.

La vida en estos entornos
suele estar marcada por
relaciones superficiales,
escasa interaccion con ve-
cinos, falta de espacios de
encuentro y una creciente
sensacion de no pertenecer
a ninguna comunidad. Esta
realidad afecta especial-
mente a los jovenes: un 35
% reconoce que la soledad
impacta su vida cotidiana,
incluso cuando permanece
constantemente conectado
a través de medios digitales.
Ante este panorama, Leon
XIV recuerda que el futuro
de la sociedad dependera
del tipo de amor sobre el
que se construya.
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