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párroco, el padre Wilmer Agui-
lar, misionero claretiano. Desde 
marzo él ha sido nombrado y ha 
estado como párroco, pero como 
estuve fuera del país durante tres 
meses, hasta hoy estamos ha-
ciendo la entrega de la parroquia. 
Él va a estar con ustedes como 
guía espiritual, como un pastor; él 

va a celebrar con ustedes la vida 
sacramental, la Eucaristía, esta 
memoria del Señor; va a alimentar 
espiritualmente a esta comunidad. 
Yo siempre le digo a los párrocos 
que no se olviden de los vulne-
rables, hay que acompañarlos y 
ayudarlos, como Iglesia debemos 
tener un amor preferencial, en ello 

se refleja el amor de Jesús y ese 
será también el trabajo del padre 
Wilmer.”
El rito continuó con las promesas 
sacerdotales que hizo el nuevo 
párroco ante su arzobispo, quien 
entregó una serie de símbolos y 
signos que expresan las funcio-
nes en la comunidad, entre ellas el 
libro de los Evangelios, las llaves 
de la parroquia, la sede presiden-
cial, el altar, la pila del bautismo, 
el confesionario, el ambón y las 
llaves del sagrario.
Olvin Avilez, en nombre de la 
comunidad, dirigió las palabras 
de bienvenida al padre Wilmer: 
“Bienvenido a esta que es su 
casa, su familia, le expresamos 
nuestro compromiso de caminar 
a su lado, le ofrecemos nuestro 
trabajo, nuestro servicio y nues-
tras oraciones diarias para que su 
misión aquí sea fructífera.”

Padre Wilmer Aguilar, nuevo párroco de la 
parroquia Inmaculado Corazón de María

L
os fieles de la parroquia 
Inmaculado Corazón de 
María del sector Rivera 
Hernández, San Pedro 

Sula fueron testigos de la toma 
de posesión de su nuevo párro-
co, Wilmer Aguilar, quien ha sido 
nombrado por nuestro arzobispo 
Miguel Lenihan como el nuevo 
pastor responsable de guiar en la 
fe a este pueblo de Dios que pe-
regrina en este sector.
La Eucaristía fue en la sede parro-
quial; asistieron los feligreses de 
las 19 comunidades que llegaron 
para acompañar y dar la bienveni-
da a su nuevo párroco, que desde 
hace algunos meses está traba-
jando en la parroquia.
La Eucaristía de toma de posesión 
fue oficiada por el monseñor Mi-
guel el 19 de julio a las 9:00 a.m.; 
fue concelebrada por el padre 
Manuel Sánchez, superior de los 
claretianos y párroco de San An-
tonio María Claret.
Monseñor Miguel Lenihan dio lec-
tura al decreto de nombramien-
to del nuevo párroco, que será 
responsable de la administración 
pastoral y de los bienes materia-
les de la parroquia, con todos los 
derechos y obligaciones que le 
corresponden. La misa continuó 
con las promesas sacerdotales 
del padre Wilmer ante su obispo. 
En su homilía, nuestro arzobispo 
expresó: “Esta mañana nos reuni-
mos para la toma de posesión de 
un nuevo párroco, Wilmer Aguilar. 
En primer lugar, queremos dar 
gracias al Señor por el párroco sa-
liente, Jeremías Lemus. Gracias, 
padre, por toda su labor apostó-
lica en esta parroquia; le desea-
mos muchas bendiciones en su 
nuevo trabajo como miembro del 
gobierno provincial y también en 
la formación de los jóvenes misio-
neros.”
“Ahora vamos a instalar al nuevo 
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LA EUCARISTÍA de toma de posesión fue oficiada por el monseñor 
Miguel el 19 de julio a las 9:00 a.m.; fue concelebrada por el padre 
Manuel Sánchez, superior de los claretianos y párroco de San An-
tonio María Claret.
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I N D I C A D O R

Seminario Menor Santiago Apóstol 
celebró su 34 aniversario

Con una Eucaristía 
oficiada por monse-
ñor Miguel Lenihan 
a las 5:00 p.m., el 

Seminario Menor Santiago 
Apóstol conmemoró su 34 
aniversario de fundación y 
su fiesta en honor a Santiago 
Apóstol el jueves 23 de julio en 
sus instalaciones.
Antes de comenzar la misa, el 
rector padre Osman Martínez 
Carvajal explicó que la cele-
bración de la fiesta es el 25 de 
julio, pero se adelantó porque 
asistirán a la toma de posesión 
del obispo de la Diócesis de 
Danlí. “Bienvenidos a nuestra 
casa de formación, monseñor 
Miguel, padre Fredy Valdiviezo, 
los miembros de MFC, agentes 
de pastoral vocacional, bien-
hechores y familiares de los 
seminaristas. Son ya 34 años 
de ser familia. La construcción 
del seminario inició en 1990 
por iniciativa de monseñor 
Jaime Brufau (Q.D.D.G.) y el 
padre Julián Marín. En esta 
celebración eucarística damos 
gracias a Dios por ellos”.
Monseñor Miguel en su homi-
lía expresó: “Santiago Apóstol 
es el patrón de este seminario. 
Este santo sigue inspirándo-
nos, guiándonos, formándo-

nos y protegiéndonos y por 
esa razón queremos decir 
gracias, Señor, por este gran 
santo. Santiago también fue 
seminarista; así empezó su 
vida, por tres años intensivos 
en la presencia de Jesús, for-
mándose, viendo todo lo que 
Jesús hacía, preparándose 
para el futuro. Antes de ser un 
gran santo, Santiago tuvo que 
pasar una vida de conversión; 
los que Cristo escogió no fue-
ron perfectos, igual hoy, pero 
el Señor nos ha escogido para 
ser sus servidores y hacer su 
trabajo aquí en la construcción 
del Reino de Dios. Santiago 
hoy en día nos da el ejemplo 
de un gran servidor.”
El arzobispo pidió a los se-
minaristas que, a ejemplo de 
Santiago, no olviden la devo-
ción mariana, rezar el Santo 
Rosario, el Ángelus. “La Virgen 

María es la gran evangeliza-
dora; jóvenes y adultos, no se 
desanimen, hay que dominar 
el enojo, la ambición y el des-
ánimo, practiquemos la humil-
dad. Los seminaristas son un 
gran tesoro en la Iglesia; de-
bemos dar gracias a Dios por 
ellos y también por el semina-
rio, que es un centro de for-
mación de sacerdotes. Todos 
tenemos que trabajar por las 
vocaciones. Gracias a los bien-
hechores por su apoyo.”
Al concluir la misa, nuestro 
arzobispo Miguel informó a 
toda la comunidad presente 
el nombramiento del diácono 
Eduardo Carranza como nuevo 
responsable de la Pastoral Vo-
cacional Arquidiocesana. Se-
guidamente, todos disfrutaron 
como la gran familia del Semi-
nario Menor Santiago Apóstol.
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No son las armas atómicas las 
que generan la #paz, sino el 

desarme. Esta verdad, que pa-
recía indiscutible en las últimas 
décadas, durante las que he-

mos asistido a una desescalada 
nuclear, se ha visto empañada 
por una carrera armamentística 
que hoy en día asusta y aterro-

riza.

TWITTER PAPA LEÓN XIV / 
@PONTIFEX_ES

La Comunidad de Santa Ana recibió 
con alegría la visita de su arzobispo

E
l miércoles 22 de julio, 
la histórica comuni-
dad de Santa Ana, de 
la parroquia Santísima 

Trinidad de Chamelecón, reci-
bió con mucha alegría la visita 
de nuestro arzobispo Miguel, 
quien ofició la Eucaristía en el 
marco de la celebración de la 
fiesta patronal de Santa Ana y 
San Joaquín, abuelos de Je-
sús.
La misa fue concelebrada 
por el párroco de Santísima 
Trinidad, padre Josué Dany 
Hernández, y los sacerdotes 
de la parroquia Nuestra Se-
ñora de Suyapa de Chamele-
cón, padre Osman Solares y 

el vicario padre Erwin Leonel 
Guarcas Vásquez.
El mensaje de Monseñor Mi-
guel se centró en la figura 
de María Magdalena y Santa 
Ana.
Al finalizar, el obispo compar-
tió amenamente con toda la 
comunidad que celebrará su 
fiesta patronal hoy 26 de julio 
con una Eucaristía a las 10:00 
a.m. en su templo histórico 
ubicado frente al parque de 
Chamelecón.
Comunidad de Santa Ana
Según la historia, fue en 1902 
cuando se dieron las prime-
ras misas en la comunidad de 
Santa Ana en Chamelecón, 

en la primera iglesia, que era 
una construcción de manaca 
y bajareque, ubicada frente a 
la línea férrea, la misma que 
era atendida por los padres 
paulinos, perteneciendo a la 
parroquia San Pedro Apóstol, 
catedral. En 1913 se termina 
de construir la segunda er-
mita de adobe. El 25 de ju-
lio se realizó la bendición de 
la capilla y de la imagen de 
Santa Ana. En 1920 donan 
el terreno donde está ubica-
do actualmente el templo de 
Santa Ana. En 1932 se inicia 
la construcción del nuevo 
templo de ladrillos y fue ben-
decido el 26 de julio de 1939.

CUMPLEAÑEROS
MUCHAS FELICIDADES A LOS 
SACERDOTES DE NUESTRA 

ARQUIDIÓCESIS QUE  CELEBRAN 
SU CUMPLEAÑOS

 
MES DE JULIO
25 DE JULIO: PADRE JOSUE DANY 
HERNÁNDEZ
27 DE JULIO: PADRE IVÁN ALVARADO 
VILLALTA
27 DE JULIO: PADRE ÁNGEL ECHAIDE
28 DE JULIO: PADRE HÉCTOR LEONEL 
BANEGRAS
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XVII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
DÉCIMO SÉPTIMA SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO

PRIMERA SEMANA DEL SALTERIO

LUNES 27 DE JULIO
XVII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO

FERIAS DEL TIEMPO ORDINARIO
COLOR: VERDE

DOMINGO 26 DE JULIO
XVII DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO

DÉCIMO SÉPTIMA SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
PRIMERA SEMANA DEL SALTERIO

COLOR: VERDE

JUEVES 30 DE JULIO 
XVII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO

FERIAS DEL TIEMPO ORDINARIO.
COLOR: VERDE

VIERNES 31 DE JULIO
XVII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO

MEMORIA OBLIGATORIA: SAN IGNACIO DE LOYOLA, 
PRESBÍTERO 

COLOR: BLANCO

SÁBADO 01 DE AGOSTO
XVII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO

MEMORIA OBLIGATORIA: SAN ALFONSO MARÍA DE 
LIGORIO, OBISPO Y DOCTOR DE LA IGLESIA.

COLOR: BLANCO

DOMINGO 02 DE AGOSTO
XVIII DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO

DÉCIMO OCTAVA SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
SEGUNDA SEMANA DEL SALTERIO

COLOR: VERDE

MARTES 28 DE JULIO
XVII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO 

FERIAS DEL TIEMPO ORDINARIO.
COLOR: VERDE

MIÉRCOLES 29 DE JULIO
XVII SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO

MEMORIA OBLIGATORIA: SANTA MARTA
COLOR: BLANCO

1 Re 3, 5-13 Por haberme pedido sabiduría.
Sal 118 R/ Yo amo, Señor, tus mandamientos.
Rom 8, 28-30 Nos predestina para que reproduz-
camos en nosotros mismos imagen de su Hijo.
Mt 13, 44-52 Vende cuanto tiene y compra el cam-
po.

Jr 13, 1-11 Voy a hacer que llueva pan del cielo. 
Sal Dt 32 R/ Abandonaron a Dios, que les dio la 
vida.
Mt 13, 31-35 El grano de mostaza se convierte en 
un arbusto y los pájaros hacen su nido en las 
ramas.

Jr 18, 1-6 Como está el barro en las manos del al-
farero, así ustedes están en mis manos.
Sal 145 R/ Dichoso el que espera en el Señor.
Mt.13, 47-53 Los pescadores ponen los pescados 
en canastos y tiran los malos.

Jr 26, 1-9 La gente se amotinó contra Jeremías en 
el templo del Señor.
Sal 68 R/ Escúchanos, Señor, conforme a tu cle-
mencia.
Mt 13, 54-58 ¿No es este el hijo del carpintero? 
¿De dónde, pues, ha sacado esa sabiduría y esos 
poderes milagrosos?

Jr 26, 11-16.24 Es cierto que el Señor me ha enviado 
a ustedes para predicarles todas estas cosas.
Sal 68 R/ Defiéndeme y ayúdame, Dios mío.
Mt 14, 1-12 Herodes mandó degollar a Juan. Los 
discípulos de Juan fueron a avisarle a Jesús.

Is 55, 1-3 Vengan a comer.
Salmo 144 R/ Abres, Señor, tu mano y nos sacias 
de favores.
Rom 8, 35.37-39 Nada podrá apartarnos del amor 
que Dios nos ha manifestado en Cristo Jesús.
Mt 14, 13-21 Comieron todos hasta saciarse. 

Jr 14, 17-22 Acuérdate Señor, de tu alianza con no-
sotros y no la quebrantes.
Sal 78 R/ Socórrenos, Señor, y te alabaremos.
Mt 13, 36-43 Así como recogen la cizaña y la que-
man, así será el fin del mundo.

Jr 15, 10. 16-21 ¿Por qué mi dolor no se acaba nun-
ca? Si te vuelves a mí, seguirás a mi servicio.
Sal 58 R/ Me alegraré, Señor, por tu bondad.
Jn 11, 19-27 Creo que tú eres el Cristo, el Hijo de 
Dios.

DOMINGO 26 DE JULIO
10:00 a. m. Fiesta patronal de la co-
munidad de Santa Ana y celebración 
especial en el Día de los Abuelos San 
Joaquín y Santa Ana.

JUEVES 30 DE JULIO
Del 30 de julio al 7 de agosto se reali-
zará la Semana de Salud Mental de la 
Parroquia San Vicente de Paúl. Habrá 
talleres y conferencias gratuitas. 
Puede hacer sus citas para consultas 
al 94561831. 

AGENDA ARQUIDIOCESANA

VIERNES 31 DE JULIO
7:00 p. m. Bendición del dispensario de la 
parroquia Nuestra Señora de la Visitación 
de Dos Caminos, Villanueva Cortés.

DOMINGO 2 DE AGOSTO
8:00 p. m. El Centro Educativo Virgen 
de Suyapa realizará el Día de la Familia 
2026. Los padres de familia y alumnos 
disfrutarán de un día familiar que iniciará 
a las 8:00 a.m. con la Eucaristía que ofi-
ciará monseñor Ángel Garachana. Habrá 
torneos de fútbol, venta de comidas, 
juegos, danzas folklóricas y más.
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UNOS ABUELOS 
MISIONEROS
Por: P. Josué Dany Hernández

S
e cuenta que una vez 
que san Francisco 
de Asís mandó a sus 
frailes a la misión y 

les dijo: “Vayan y anuncien el 
Evangelio, y, si es necesario, 
usen palabras”. 
Con esto el santo de Asís les 
quería recordar la importancia 
del testimonio. En la vida de 
todo cristiano lo importante 
no se basa en si uno es sacer-
dote, diácono, obispo, Papa, 
laico, misionero, etc., sino que 
lo más importante es la auto-
ridad con que se viven esos 
servicios a través del testimo-
nio. Es dejar que hablen las 
acciones y el modo de vida y 
no solo las palabras. Autori-
dad aquí significa servicio. Ser 
congruente con la vida que 
decimos llevar. Por eso dice 
san Marcos que Jesús ense-
ñaba con autoridad, es decir, 
basado en su testimonio de 
vida y en su poder (Mc 1, 22. 
27).  
Dentro de la vida familiar los 
abuelos son como la raíz de 
la planta. Ellos nos recuerdan 
ver hacia el futuro, pero sin 
olvidar el pasado, Ese pasado 
que enseña, que ilumina mu-
chas veces nuestro presente, 
haciéndonos apreciar los va-
lores culturales, religiosos y 
morales que nos transmiten, 
Nos dan, en fin, la experiencia 
que solo dan los años y que 
capacita al ser humano para 
ver la vida con más tranquili-
dad y sabiduría. 

Los abuelos de Jesús y pa-
dres de la virgen María no 

aparecen mencionados en 
los evangelios. Son algunos 
textos apócrifos, como el Pro-
toevangelio de Santiago o el 
evangelio de la Natividad de 
la Virgen María los que nos 
hablan de ellos. Joaquín era 
sacerdote del templo de Je-
rusalén y su esposa Ana una 
mujer de fe, que, según nos 
cuentan estos textos del siglo 
II, eran una pareja muy piado-
sa y justa, que no tenían hijos. 
Pero luego de una aparición 
angélica se vuelven padres 
de una niña, la futura madre 
del Salvador. Años más tarde 
la presentan en el templo (lo 
que celebramos el 21 de no-
viembre).   
También los abuelos son dis-
cípulos misioneros. Si bien 
es posible que algunos no 
puedan visitar hogares por su 
salud o algún otro impedimen-
to, llevan a la comunidad el 
testimonio de una vida de fe y 
esperanza, que también anun-
cia a Cristo resucitado. Su au-
toridad viene de la experiencia 

del encuentro con Jesús y en 
el corazón misionero que arde 
en la vida del creyente.
Una familia con raíces fuertes, 
que conoce su propia historia 
por medio de los abuelos, es 
una familia que vive la rique-
za de la esperanza en los ojos 
de los abuelos. Los abuelos 
ven en los hijos y nietos una 
prolongación de su vida y un 
signo de esperanza para ellos. 
Los abuelos tienen esa bella 
misión de apoyar a los padres 
en la educación de los hijos, 
en la transmisión de la fe, en 
abonar con sus principios y 
experiencia el terreno de la 
vida de la familia.  
Hoy, 26 de julio, al recordar 
a los abuelos de Jesús, pues 
Joaquín y Ana también son 
misioneros. damos gracias a 
Dios por los abuelos y oramos 
por muchos abuelos misione-
ros para esta santa misión. 

Muchas felicidades a todos 
los abuelitos misioneros.  
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Por: Sarahí Villeda  
Orden de las Vírgenes  

Consagradas

2026 SANTA MISIÓN

Misión es cuidar : 
Nadie camina solo

E
n el ritmo agitado 
de todos los días, a 
menudo caminamos 
apurados y con la 

cabeza llena de preocupacio-
nes. Sin darnos cuenta, po-
demos pasar al lado de veci-
nos, amigos o hermanos de 
la comunidad sin mirarnos 
de verdad. Quiero unir esta 
reflexión desde el Evangelio 
que nos regala un pasaje 
lleno de ternura y nos invita 
a despertar: la historia de la 
mujer que, tras sufrir duran-
te doce años en el olvido, 
se atreve a tocar el manto 
de Jesús (Mc 5, 25-34).
Este encuentro no es 
solo una historia her-
mosa del pasado; es 
un mapa muy claro para 
nuestra vida hoy. Muchas 
veces pensamos que ser 
misionero significa hacer 
cosas extraordinarias o via-
jar muy lejos. Sin embargo, 
la primera misión que Jesús 
nos enseña es más cercana 
y cotidiana: aprender a de-
tenernos, mirar a los ojos a 
quien tenemos al lado y cui-
dar amorosamente de nues-
tros hermanos.
Aquella mujer pasó muchos 
años sufriendo en silencio, 
sintiéndose invisible y ais-
lada. ¿Cuántas personas en 
nuestros barrios, parroquias 
o familias viven hoy una so-
ledad parecida? A veces lle-
vamos dolores guardados, 
penas o cansancios que na-
die nota porque caminamos 
apretados entre la multitud, 
pero solos en el alma.
La misión comienza cuando 
descubrimos que no fuimos 
creados para cargar la vida 
en soledad. Esta mujer no se 
rinde. Con sencillez y una fe 
chiquita pero valiente, decide 
acercarse y pedir ayuda. Su 
gesto nos enseña que bus-

car apoyo no es debilidad, 
sino el primer paso para de-
jar que Dios y la comunidad 
nos sostengan.
Lo más hermoso de Jesús 
en este pasaje es que, aun 
rodeado de un gentío que lo 
apretaba, sintió la necesidad 
de la mujer y se detuvo. Po-
día haber seguido de largo, 
pero prefirió parar el paso, 
mirar a su alrededor y pre-
guntar por ella. Con ese ges-
to de atención, transformó a 
una persona olvidada en al-
guien profundamente amado 
y valorado.
Ser misioneros en el día a 
día consiste en cultivar esa 
misma actitud: el arte de 
hacer una pausa. Significa 
tener el corazón atento para 
darnos cuenta cuando el 
prójimo está triste, cuando 
un abuelo necesita una visita 
o cuando un hermano re-

quiere ser escuchado 
sin prisas. La misión 
no se mide por la ra-
pidez con la que ca-
minamos, sino por la 
calidez y el amor con 
que acompañamos a 

los demás.
Cuando la mujer se 

acerca asustada y le 
cuenta toda la verdad, Je-

sús no la juzga ni la regaña. 
Le habla con inmensa ternu-
ra: «Hija, tu fe te ha salvado; 
vete en paz». Con una sola 
palabra llena de amor, le de-
vuelve la dignidad y su lugar 
en la familia de Dios.
Ese es el corazón de nuestra 
misión: brindar un trato cá-
lido, respetuoso y fraterno. 
Que nuestras parroquias y 
comunidades sean casas de 
puertas abiertas, refugios de 
paz donde todos nos sinta-
mos bienvenidos, protegidos 
y queridos.
Cuidar al otro es la forma 
más directa de contagiar el 
Evangelio. Al tender la mano 
al hermano, le demostramos 
que Dios jamás lo abandona. 
En este tiempo de misión, 
renovemos la alegría de 
cuidarnos mutuamente para 
ser, en medio de nuestras 
comunidades, signos vivos 
de consuelo, esperanza y 
fraternidad.
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Padre Fernando Ibáñez, “Caminar 
años arriba con Ana y Joaquín”

Reunión de la Comisión Arquidiocesana de Misiones
En uno de los salones del Obis-
pado, se llevó a cabo el 18 de 
julio la reunión de la Comisión 
Arquidiocesana de Misiones 
(COARMI). En ella participaron 
los representantes de la comi-
sión de las 4 zonas pastorales, 
monseñor Miguel Lenihan y 
el padre José Antonio Amaya, 
responsable de la comisión.
En la reunión se dio seguimien-
to a la Santa Misión 2026 en su 
segunda etapa; se abordó so-
bre los avances de las activida-
des relacionadas con el tiempo 
de siembra. Cada representan-
te de zona informó los avances 
que se han realizado en cada 
parroquia en lo referente a la 
planificación, organización y 
realización de esta etapa, que 

Caminar años arriba 
con Ana y Joaquín, 
fue el tema que 
desarrolló el padre 

Fernando Ibáñez en el Café 
Teológico del 24 de julio, con 
motivo de la celebración de 
la fiesta de Santa Ana y San 
Joaquín.
El padre Fernando en su 
mensaje resaltó: “El papa 
Francisco propuso en el 2021 
esta fecha de San Joaquín 
y Santa Ana para la cele-
bración de una jornada so-
bre las personas mayores. 
Estábamos recién salidos o 
prácticamente sin terminar 
de salir de la pandemia, y el 
mensaje de esa jornada hizo 
referencia a esa situación. El 
tema era: Queridos abuelos, 
queridas abuelas, yo estoy 
contigo todos los días; esa 
es la promesa que el Señor 
hizo a sus discípulos antes 
de subir al cielo y que hoy se 
repite también a ti, querido 
abuelo, querida abuela. Yo 
estoy contigo todos los días, 
son también las palabras 
que, como obispo de Roma y 
como anciano, igual que tú, 
me gustaría dirigirte con mo-
tivo de esta primera Jornada 

Mundial de los Abuelos y de 
las Personas Mayores. 
Escuchen bien, ¿cuál es 
nuestra vocación hoy? Cus-
todiar las raíces, transmitir la 
fe a los jóvenes y cuidar de 
los pequeños, no lo olviden. 
Mensaje en que el Papa León 
vuelve a hacer mención a 
esta tarea, y a insistir en que 
el abuelo sigue siendo llama-
do a mantener la esperanza y 
el compromiso con la vida y 
con la sociedad”.
El presbítero Fernando tam-
bién hacía una invitación a 

que cada abuelo, cada abue-
la, se sienta amado, acogido, 
digno, valioso, irrepetible. Ya 
que ese es el primer objeti-
vo de la jornada, que cada 
persona así lo sepa vivir ya 
implica a todos los que cree-
mos en el Dios, que nos ama 
y que ama a cada uno.
La actividad, como es cos-
tumbre, se realizó en la bi-
blioteca arquidiocesana San 
Juan XXIII, ubicada en el 
centro de capacitación San 
Pedro de la comunidad Cristo 
Rey.

es el anuncio de la Palabra.
También compartieron infor-
mación sobre el Proyecto Mi-
sionero AD-GENTES, el cual se 
ha iniciado en nuestra Arqui-
diócesis con la participación 
de siete caminantes que ac-
tualmente están en la primera 

etapa de formación o etapa 
diocesana, que consiste en 
recibir capacitación mensual 
y conocer las parroquias de la 
Arquidiócesis. Este proyecto 
requiere acompañamiento de 
todos los párrocos.
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Semana de la Salud Mental 2026, 
“Cuida tu alma, cuida tu mente” 

En conferencia 
de prensa rea-
lizada el jueves 
23 de julio, la 

parroquia San Vicente 
de Paúl y el Hospital 
San Juan de Dios pre-
sentaron e invitaron a 
la tercera Semana de 
la Salud Mental 2026, 
que se realizará del 30 
de julio al 7 de agosto.
El párroco, Fausto 
Leonardo Henríquez, 
expresó: “Con el pro-
pósito de promover el 
bienestar emocional, 
fortalecer los vínculos 
familiares y crear es-
pacios de aprendizaje y 
acompañamiento para 
la comunidad, la Orden 
Hospitalaria de San Juan de 
Dios, en conjunto con nues-
tra parroquia San Vicente de 
Paúl, desarrollará la Semana 
de la Salud Mental 2026, 
bajo el lema "Cuida tu alma, 
cuida tu mente".
La jornada se realizará del 
30 de julio al 7 de agosto en 
las instalaciones de la parro-
quia San Vicente de Paúl, en 
San Pedro Sula, ofreciendo 
una amplia programación 
de talleres, conferencias, 
consultas psicológicas y ac-
tividades terapéuticas dirigi-
das a personas de todas las 
edades.
Los organizadores destacan 
que esta iniciativa, por tercer 
año consecutivo, busca sen-
sibilizar a la población sobre 
la importancia de cuidar la 

salud mental, fomentar rela-
ciones familiares saludables 
y brindar herramientas para 
afrontar los desafíos emo-
cionales de la vida cotidiana.

Actividades especiales  
y consultas
La programación iniciará con 
el Taller para Padres "Com-
prender para acompañar, el 
autismo y TDAH", que se 
llevará a cabo los días 30 y 
31 de julio, de 7:00 p.m. a 
9:00 p.m., en el salón Casa. 
Posteriormente, del 3 al 7 
de agosto, diversos espe-
cialistas ofrecerán consul-
tas psicológicas gratuitas 
en horario de 8:00 a.m. a 
12:00 del mediodía en los 
Consultorios Parroquiales. 

Talleres vespertinos 
y conferencias noc-
turnas
Durante las tardes, del 
3 al 7 de agosto, en 
horario de 3:00 p.m. a 
5:00 p.m. en el Salón 
Medalla Milagrosa, se 
ofrecerán talleres es-
pecializados enfocados 
en autocuidado, inteli-
gencia emocional para 
padres e hijos, hábitos 
de sueño, terapia ocu-
pacional y arteterapia.
De forma paralela, to-
das las noches de 7:00 
p.m. a 8:30 p.m., se 
desarrollarán conferen-
cias abiertas al público 
sobre temas de rele-
vancia como la cultura 

del cuidado, la exposición tem-
prana a las pantallas en niños, la 
prevención del suicidio, el proce-
so de vivir el duelo y la terapia de 
parejas. Para participar en estas 
actividades, las inscripciones se 
encuentran disponibles en la Ofi-
cina Parroquial y a través del te-
léfono 9456-1831. Como broche 
de oro para cerrar la semana, el 
7 de agosto, de 9:00 a.m. a 11:00 
a.m., se impartirá un Taller de 
Musicoterapia en el Salón Meda-
lla Milagrosa.
El padre Fausto recalcó que los 
talleres y la atención son total-
mente gratuitos. “Se extiende 
una cordial invitación a la co-
munidad para sumarse a esta 
iniciativa, reiterando el mensaje: 
“Porque cada paso que das para 
cuidarte también transforma tu 
calidad de vida."
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SOMOS
SALUD

Química Clínica
Inmunología
Marcadores Tumorales 
Hormonas
Toxicología
Pruebas Infecciosas
Pruebas Autoinmunes
Hematología
Coagulación
Bacteriología
Uroanálisis
Parasitología
Biopsias
Biología Molecular

San Pedro Sula Choloma

El Progreso

Siguatepeque

TegucigalpaVillanueva

®BUESOARIAS
Laboratorio

Fundado en 1950

Oración para la VI 
Jornada Mundial de los 

abuelos y de los mayores
Padre Santo

Que proteges a todos los hombres
Protégeme también ahora que soy mayor.

Tú me has hecho conocer, en Cristo, tu Nombre.
Tú no te has escandalizado de mis fragilidades.

Tú me custodias en tus manos,
Tú acaricias mis arrugas.

¡Tú nunca te olvidarás de mí! (cf. Is 49,15).
Haz que no tenga miedo de mi debilidad

Haz que sepa amarla
Como tú la amas.

Haz que sepa escucharla
Como tú la escuchas.

Haz que pueda escogerla
Como la has escogido,

Tú que, siendo poderoso, te has revestido de humildad.
Haz que ser mayores nos despoje de toda presunción

y de toda división
Para vivir estos años

unidos en Ti
¡Que jamás nos olvidarás! (cf. Is 49:15)

Amén.

La tercera edad no es una carga que 
gestionar, sino un don que custodiar
"No basta con organizar ser-
vicios, hay que construir rela-
ciones": solo así "la certeza de 
no ser olvidados por Dios» se 
traduce «en la experiencia coti-
diana de no ser olvidados por la 
propia parroquia y por la propia 
familia". Así lo explica Vittorio 
Scelzo, oficial del Dicasterio 
para los Laicos, la Familia y la 
Vida, responsable de la pasto-
ral de los ancianos, quien hace 
para los medios de comunica-
ción vaticanos un balance seis 
años después de la institución 
de la Jornada Mundial dedicada 
a las personas mayores, que 
este año se celebra el domingo 

26 de julio, en la fiesta de los 
santos Joaquín y Ana, padres 
de la Bienaventurada Virgen 
María, es decir, "los abuelos 
de Jesús".

En estos años, la Jornada 
ha comenzado a consolidar-
se como una cita estable en 
la vida de la Iglesia. Nacida 
para responder al aislamien-
to impuesto por la pandemia 
de Covid-19, ha dado a la re-
flexión sobre la tercera edad 
un enfoque más orgánico. El 
objetivo nunca se limitó a ce-
lebrar una jornada especial, 
sino que buscó desarrollar 
una verdadera pastoral de los 
ancianos, capaz de superar 
una visión de la vejez reducida 
a la asistencia.

Leer la nota completa

https://www.vaticannews.va/es/vaticano/news/2026-07/vi-jornada-mundial-ancianos-scelzo-pastoral-dicasterio-laicos.html
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Para la VI Jornada Mundial de los 
Abuelos y de las Personas Mayores

MENSAJE DEL SANTO PADRE LEÓN XIV:

“
Yo nunca te olvidaré (Is 
49,15)”, es la cita bíblica 
que inspira el mensaje 
del Papa León XIV para 

la jornada mundial de los abue-
los y mayores. Reflexionando 
sobre la tarea de la Iglesia “lla-
mada a ser madre de todos”, y 
exhortando a rezar por la paz y 
perseverar en la fe durante la 
edad adulta.
“Por boca del profeta Isaías el 
Señor promete que no se olvi-
dará nunca de ninguno de no-
sotros. Nos asegura que nues-
tros rostros los lleva tatuados 
en las palmas de sus manos 
(cf. Is 49,16) y que su amor es 
más grande que el de una ma-
dre por su hijo (cf. Is 49,15)”, 
dice el Papa en su mensaje 
para esta jornada que se cele-
bra hoy 26 de julio de 2026.
Explica el Pontífice que “son 
palabras que nos llenan de 
consuelo y de confianza. Son la 
respuesta a un angustioso sen-
timiento que agita el corazón: 
«Me ha abandonado el Señor, 
mi dueño me ha olvidado» (Is 
49,14)”.

El amor de Dios no olvida 
a ninguno
Reitera así que “el amor de 
Dios, que no olvida a ninguno, 
se presenta como acto de jus-
ticia y respuesta al anonimato, 
en el cual muy frecuentemen-
te la vida humana acaba por 
perderse. En particular, sobre 
la vida de muchos mayores 
parece haberse extendido un 
velo que difumina los rasgos 
de los rostros y los cubre con 

el olvido”.
“Es lo que sucede en las ca-
sas donde reina la soledad 
-expresa el Papa- y también 
en aquellos lugares de hos-
pitalización donde la singula-
ridad de cada persona corre 
el riesgo de ser reducida al 
número de su cama o a su 
patología”.

El abrazo del Papa a los an-
cianos
El Papa pide que también lle-
ven a los abuelos y adultos 
mayores con este mensaje, 
“la cercanía y el afecto" del 
sucesor de Pedro: “Háganlo 
de tal modo que las palabras 
del profeta ‘Yo nunca te ol-
vidaré’ adquieran la forma 
de un tierno y afectuoso en-
cuentro”.
Afirmando además que “la 
Iglesia conoce el sufrimiento 
de sus hijos más mayores, 
sabe bien que muchas veces 
se les mira con prejuicios y 
se les considera un peso; es 
sabedora de que una eco-
nomía concentrada sobre el 
beneficio debilita las rela-
ciones familiares; sabe que 
muchos ancianos son aban-

donados por los hijos que se 
ven obligados a migrar o, en 
algunos casos, a combatir 
en la guerra. Por cada uno 
de estos motivos, se alegra 
de anunciar la promesa del 
Señor: Yo nunca te olvidaré”.

La vocación en la fragilidad
“El descubrimiento de la ter-
nura de Dios, para muchos, 
sucede en el transcurso de 
la existencia, muchas veces 
propiamente en el último 
tramo de la vida”, escribe 
León XIV, y sugiere que la 
edad avanzada “a partir de 
las preguntas que nos ha-
cemos con más urgencia en 
esta etapa de la vida, pue-
de convertirse en el tiempo 
oportuno para iniciar o reto-
mar una vida espiritual”.
Y reflexionando sobre la vo-
cación en medio de la fragili-
dad, les dirige unas palabras 
de aliento: “¡no tengan miedo 
de la fragilidad! Propiamente 
esta debilidad lleva consigo 
una nueva potencialidad que 
ilumina también las demás 
edades de la vida”.

FUENTE: VATICAN NEWS

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/messages/grandparents/documents/20260615-messaggio-nonni-anziani.html

