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El 26 de abril, Día del Buen 
Pastor, la parroquia de 
nuestra Arquidiócesis de 
San Pedro Sula que lleva 

este nombre celebró con gozo su 
fiesta patronal. Esta fiesta inició con 
una procesión que acompañaron los 
fieles de todas las comunidades, su 
párroco, padre Gustavo Adolfo Fuen-
tes, el vicario y Noé Hernández. La 
caminata inició unas cuadras antes 
de la parroquia, llevando la imagen 
del Buen Pastor y cantando con la 
alegría que se vive en este tiempo 
de Pascua.
La misa inició a las 11:00 a.m., fue 
oficiada por el padre Gustavo y el pa-
dre Noé. Ese día se celebró también 
la Jornada Mundial de Oración por 
las Vocaciones y se recibió la visita 
de los seminaristas Jaime Cortez y 
Ángel Mendoza, seminaristas ma-
yores de nuestra Arquidiócesis de 
San Pedro Sula, que compartieron 
su testimonio en su caminar hacia la 
vida sacerdotal. El padre Gustavo ini-
ció su mensaje enviando un saludo 
a nuestro arzobispo Miguel Lenihan 
en el día del Buen Pastor; segura-
mente desde Irlanda está conectado, 
siguiendo esta eucaristía desde las 
redes sociales de nuestra Radio Luz. 
“Estamos orando por usted, monse-
ñor, usted es el pastor de esta Ar-
quidiócesis particular de San Pedro 
Sula y hasta Irlanda reciba un saludo 
caluroso y un aplauso de parte de 
esta parroquia Buen Pastor”.
En su homilía, el padre Gustavo ex-
presó: “Querida y amada parroquia, 
esta es nuestra fiesta, esta es nues-
tra Pascua, este es el día de nuestro 
Señor Jesucristo, Buen Pastor que 
da la vida por nosotros. Celebremos 
entonces con gozo nuestra fiesta 
patronal; Jesús Buen Pastor nos 
acompaña siempre. En este día tam-
bién imploramos por las vocaciones 
sacerdotales y religiosas, oramos 

por las vocaciones al matrimonio, al 
servicio de los demás, catequistas, 
ministros de la eucaristía, siervos 
laicos que participan cada día, por 
las vocaciones de servir en todas las 
pastorales. Oramos también por los 
seminaristas mayores que hoy nos 
acompañan; en ellos están represen-
tados todos los de nuestra Arquidió-
cesis y de Honduras. 
Oramos por cada uno de ellos, para 
que se configuren cada día con Je-
sucristo, Buen Pastor. Oramos por 
nuestro vicario, el padre Noé, por 
nuestro amigo y pastor, el padre 
Fernando Ibáñez; también oramos 
por todos los sacerdotes de la Arqui-
diócesis y por todo ese trabajo que 
realizan.”
“Si queremos buenos pastores, 
hay que ser buenas ovejas; la ove-
ja buena hace un pastor bueno. Por 
eso es importante que nos ame-
mos los unos a los otros, que nos 
dejemos amar por Jesús. Tenemos 
que sentirnos ovejas amadas por el 
Buen Pastor. Luchemos entonces 
por amar al pastor porque de esa 
manera seremos ovejas amadas si 
somos ovejas amadas, tendremos la 

La parroquia El Buen Pastor 
celebró fiesta patronal

felicidad plena de los hijos de Dios. 
También es importante que reflexio-
nemos si somos oveja del Buen 
Pastor. “¿Cómo soy y qué tengo que 
mejorar?, meditemos eso y llenémo-
nos cada día de la gracia y de la feli-

cidad de los hijos de Dios”, concluyó 
el Padre.
Al final de la misa, el padre Gustavo 
dio la bendición a todos los presen-
tes en la misa y los invitó a un con-
vivio en la escuela María Mazarello.
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Fiesta patronal en honor 
a San José Obrero
La parroquia San José del 

barrio Medina celebró el 
viernes 1 de mayo su fiesta 
patronal en honor a San José 

Obrero, patrono de los trabajadores. 
La eucaristía fue oficiada a las 7:00 
p.m. por el vicario general de nues-
tra Arquidiócesis de San Pedro Sula, 
padre Josué Danny Hernández, y 
concelebrada por su párroco Carlos 
Mejía.
El padre Josué Danny dijo sentirse 
muy contento de oficiar esta eucaris-
tía en su parroquia de origen; recor-
dó que junto a sus padres fue vecino 
de esta comunidad. “Gracias, padre 
Carlos, por invitarme; es un gusto 
poder compartir con ustedes en este 
día de San José Obrero”.
En su homilía, el padre Josué Danny 
dijo que la fiesta de San José Obrero 
es reciente en la Iglesia, es del siglo 
20. “La Iglesia ha querido celebrarla 
para que nosotros, los cristianos, re-
cordemos la dignidad y la importan-
cia del trabajo”.
El presbítero comentó que hoy en 
día se suele pensar que el trabajo es 
una especie de castigo, que es una 
consecuencia del pecado, que es el 
esfuerzo y la búsqueda de conseguir 
dinero para muchas cosas, ponien-
do énfasis en el sentido económico. 
El padre recordó que debemos cui-
dar el aspecto espiritual del trabajo: 
“Hay que valorarlo porque Dios ha 
querido que el ser humano sea tra-
bajador para que pueda colaborar 
con la creación. Tengamos en cuenta 
entonces que el trabajo no es conse-
cuencia del pecado, ni es derivación 
del pecado, sino que el trabajo es 
parte de ser criatura, hijo de Dios; él 
ha querido que nosotros, con nues-
tro trabajo, colaboremos en la cons-
trucción del Reino de Dios”.
El padre Josué recordó una frase del 

padre de la Iglesia, San Ireneo de 
León, que dice: Cuando Dios traba-
ja, el hombre suda, “porque Dios se 
vale del trabajo del ser humano para 
poder llegar a mucha gente; ese es 
el sentido de la Santa Misión, que 
nosotros, por medio de nuestro es-
fuerzo, demos a conocer la gloria de 
Dios, haciendo su voluntad. Por eso 
el trabajo, siempre que sea digno 
y honesto, hace posible que el ser 

humano pueda tener esa comunión 
con Dios. El trabajo dignifica al hom-
bre; por medio del trabajo podemos 
promover nuestra personalidad, cre-
cer como personas, salir de nues-
tro egoísmo, porque todo trabajo 
también tiene un fin social, es para 
beneficio tuyo y de los demás. Sin 
el trabajo no sería posible la civiliza-
ción y la sociedad. Un trabajo digno 
es aquel que busca la solidaridad y 

el bien común, y vemos a los ser-
vidores públicos; si hicieran bien su 
trabajo y sirvieran con un corazón 
dispuesto, tendríamos otro país.”
El padre Josué invitó a todos a re-
flexionar sobre las preguntas: ¿Sé 
yo apreciar el trabajo de los demás, 
sobre todo cuando hacen algo por 
mí? ¿Valoro yo el trabajo que hago, 
haciéndolo con excelencia y para la 
gloria de Dios? "Oremos por todas 
las personas que no tienen trabajo 
y demos gracias por el trabajo que 
tenemos. “Pedimos al Señor que 
nos ilumine y nos ayude y que esta 
parroquia pueda celebrar siempre 
el gozo del Señor resucitado”, con-
cluyó. Las cuatro comunidades se 
reunieron en la sede parroquial para 
celebrar su fiesta y compartir en fra-
ternidad como hermanos en Cristo 
Jesús y como miembros de una sola 
parroquia.
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Inicia la Etapa de la Siembra 
en nuestra Arquidiócesis

SANTA MISIÓN 2026

Con alegría y en co-
munión, la Arquidió-
cesis de San Pedro 
Sula invita a todas 

las parroquias a comenzar la 
Etapa de la Siembra este do-
mingo 3 de mayo. Después de 
un tiempo de preparación, nos 
unimos como una sola familia 
para llevar el mensaje de Je-
sús a cada hogar con renovado 
amor.
Este es un tiempo de gracia 
para fortalecer nuestra fe y tra-
bajar unidos en nuestras co-
munidades, llevando la Palabra 
de Dios a todos los sectores.
Nuestra Arquidiócesis se une 
al llamado de la Iglesia hon-
dureña y ha organizado este 
camino misionero en tres mo-
mentos clave. ¡Conoce cómo 
participaremos!

El Camino a Seguir
Nuestra labor misionera se 
realizará de la siguiente ma-
nera:
Tiempo de Siembra (mayo a 
octubre): Meses dedicados a 
salir al encuentro de los her-
manos y compartir el Evange-
lio.

Misión en la Comunidad: Un 
esfuerzo especial para que 
nuestras parroquias sean lu-
gares de acogida y verdadera 
evangelización.
Cierre del Ciclo: Terminare-
mos esta etapa en la Fiesta 
de Cristo Rey, para dar paso 
al crecimiento de lo sembrado.
Pedimos a toda la comunidad 
cristiana sumarse con espe-
ranza a esta misión. Es el mo-
mento de sembrar la semilla 
del Reino de Dios en nuestros 
barrios y colonias, confian-
do en que el Señor bendecirá 

nuestro esfuerzo y hará que dé 
buenos frutos.
Que la Virgen María nos guíe 
en este caminar para ser testi-
gos de la alegría de Cristo.

Etapas: Nos ponemos en  
camino:
1. Etapa Preparativa (Pre-mi-
sión)
Periodo: agosto 2025 – abril 
2026.
El objetivo: Preparar el corazón 
y la comunidad. Es el tiempo 
de "abonar la tierra" para reci-
bir la Palabra.

2. Etapa de Siembra (Misión)
Periodo: mayo – octubre 2026.
El objetivo: ¡Salimos al en-
cuentro! El 3 de mayo inicia-
mos oficialmente el anuncio de 
la esperanza en todas nuestras 
parroquias.

3. Etapa de Crecimiento 
(Post-misión)
Periodo: noviembre 2026 en 
adelante.
El objetivo: Acompañar lo 
sembrado para que la fe crez-
ca y dé frutos permanentes en 
nuestras comunidades.
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La Iglesia universal ce-
lebró el domingo 26 
de abril, día del Buen 
Pastor y la 63 Jorna-

da Mundial de Oración por las 
Vocaciones, que invita a to-
dos los cristianos católicos a 
orar con insistencia para que 
el Señor nos dé más santos 
sacerdotes, más vocacio-
nes, para que el Señor siga 
llamando más obreros a su 
mies.
En nuestra Arquidiócesis de 

San Pedro Sula, en la euca-
ristía del domingo a las 7:30 
a.m., el padre Osman Mar-
tínez Carvajar, responsable 
de pastoral vocacional, y el 
padre Glenis Mejía hicieron 
la invitación para que todos 
oremos y colaboremos con 
las vocaciones sacerdotales 
de nuestra Arquidiócesis de 
San Pedro Sula.
Estuvieron presentes los mu-
chachos de discernimiento 
vocacional, que son jóvenes 

que se disponen a discernir, 
a la luz de Dios, cuál es su 
llamado en este mundo para 
poder responder al Señor. 
También dos seminaristas 
mayores de nuestra Arqui-
diócesis, Carlos Alexi Alva-
rado de octavo y último año 
formativo y Jasson Ortiz, que 
cursa el quinto año, dieron 
su testimonio en su caminar 
a su vida como presbíteros 
de nuestra Iglesia arquidio-
cesana.

VIDA DE LA ARQUIDIÓCESIS

#OremosJuntos para que 
cada uno, desde los gran-
des productores hasta los 

pequeños consumidores, se 
comprometa a evitar el des-
perdicio de alimentos; y para 
que todos tengan acceso a 
una alimentación de calidad. 

#IntencióndeOración 

TWITTER PAPA LEÓN XIV / 
@PONTIFEX_ES

Eucaristía por la 63 Jornada Mundial 
de Oración por las Vocaciones
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V DOMINGO DE PASCUA  QUINTA SEMANA DE PASCUA
PRIMERA SEMANA DEL SALTERIO

LUNES 04 DE MAYO
V SEMANA DE PASCUA

FERIAS DEL TIEMPO DE PASCUA
FIESTAS: SANTOS FELIPE Y SANTIAGO, APÓSTOLES

COLOR: ROJO 

DOMINGO 03 DE MAYO
V DOMINGO DE PASCUA

QUINTA SEMANA DE PASCUA
PRIMERA SEMANA DEL SALTERIO

COLOR: BLANCO

JUEVES 07 DE MAYO
V SEMANA DE PASCUA 

FERIAS DEL TIEMPO DE PASCUA
COLOR: BLANCO

VIERNES 08 DE MAYO
V SEMANA DE PASCUA 

FERIAS DEL TIEMPO DE PASCUA
COLOR: BLANCO

SÁBADO 09 DE MAYO
V SEMANA DE PASCUA 

FERIAS DEL TIEMPO DE PASCUA
COLOR: BLANCO

DOMINGO 10 DE MAYO
SEXTA SEMANA DE PASCUA
VI DOMINGO DE PASCUA

SEGUNDA SEMANA DEL SALTERIO
COLOR: BLANCO

MARTES 05 DE MAYO
V SEMANA DE PASCUA 

FERIAS DEL TIEMPO DE PASCUA
COLOR: BLANCO

MIÉRCOLES 06 DE ABRIL
V SEMANA DE PASCUA 

FERIAS DEL TIEMPO DE PASCUA
COLOR: BLANCO

Hech 6, 1-7 Eligieron siete hombres llenos del Espí-
ritu Santo.
Sal 32 R/ El Señor cuida de aquellos que lo temen. 
Aleluya.
1 Pe 2, 4-9 Ustedes son estirpe elegida, sacerdocio 
real.
Jn 14, 1 -12 Yo soy el camino la verdad y la vida.

1 Cor 15,1-8 Después se le apreció a Santiago y luego 
a todos los apóstoles.
Sal 18 R/ El mensaje del Señor llega a toda la tierra.
Jn 14,6-14 Tanto tiempo hace que estoy con ustedes, 
¿y todavía no me conocen?

Hch 15, 7-21 Juzgo que no se debe importunar a 
los paganos que se convierten a Dios.
Sal 95 R/ Cantemos la grandeza del Señor. Ale-
luya. 
Jn 15, 9-11 Permanezcan en mi amor para que su 
alegría sea plena.

Hch 15, 22-31 El Espíritu Santo y nosotros hemos 
decidido no imponerles más cargas que las es-
trictamente necesarias.
Sal 56 R/ Alabemos y cantemos al Señor. Aleluya.
Jn 15,12-17 Éste es mi mandamiento: que se amen 
los unos a los otros.

Hch 16,1-10 ¡Ven a Macedonia y ayúdanos!
Sal 99, 2. 3 5 R/ El Señor es nuestro Dios y noso-
tros su pueblo. Aleluya.
Jn 15, 18-21 Ustedes no son del mundo, pues al 
elegirlos, yo les he separado del mundo.

Hch 8, 5-8. 14-17 Les impusieron las manos y reci-
bieron el Espíritu Santo.
Sal 65 R/ Las obras del Señor son Admirables. 
Aleluya.
1 Pe 3, 15-18 Murió en su cuerpo y resucitó glori-
ficado.
Jn 15, 26 -16, 4 El espíritu de la verdad dará testi-
monio de mí.

Hch 14, 19-28 Contaban a la comunidad cristiana lo 
que había hecho Dios por medio de ellos.
Sal 144 R/ Bendigamos al Señor eternamente. Ale-
luya.
Jn 14, 27-31 Les doy mi paz.

Hch 15, 1-6 Se decidió que Pablo y Bernabé fueran a 
Jerusalén a ver a los apóstoles.
Sal 121 R/ Vayamos con alegría al encuentro del Se-
ñor. Aleluya.
Jn 15, 1-8 El que permanece en mí y yo en él, ése da 
fruto abundante.

DOMINGO 3 DE MAYO
9:00 a.m. Fiesta patronal de 
la parroquia La Santa Cruz, de 
Santa Cruz de Yojoa. La segun-
da eucaristía será también en la 
sede parroquial a las 5:00 p.m., 
seguidamente Vialucis y proce-
sión con la Santa Cruz.
8:00 a.m. Cada parroquia hará 
el cierre de la etapa preparatoria 
de la Santa Misión 2026 y dará 
inicio de la etapa de la Siembra 

con el envío de los misioneros en 
todas las parroquias de nuestra 
Arquidiócesis.
2:00 p.m. La parroquia Nuestra 
Señora del Carmen de Cofra-
día invita al concierto con Alto 
Mando es el Señor en el estadio 
de Cofradía. Entrada gratuita. 
Iniciará con la procesión con 
la cruz misionera y cerrará con 
la Santa Eucaristía en la sede 
parroquial.

AGENDA ARQUIDIOCESANA
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Mes de mayo, mes 
de la Santísima 
Virgen María
POR: LIC. JULIO CÉSAR AGUILAR ORELLANA

E
l nombre del tercer 
mes del calendario 
romano y quinto de 
nuestro calendario 

occidental proviene de la dio-
sa Maia, diosa de la primave-
ra y la fertilidad. No entende-
mos nada de la alegría y la 
esperanza que despertaba el 
mes de mayo, si ignoramos 
que en este mes terminaba 
el invierno, estación oscura 
y fría, donde cada individuo 
se encerraba con su familia 
a soportar las tormentas de 
nieve, a que se cortaran los 
caminos y las comunicacio-
nes, a no encontrar alimen-
tos en el campo, cubierto 
de nieve o hielo, y tener que 
abrigarse de la humedad y el 
frío, lo que traía como conse-
cuencia la muerte de los más 
débiles: niños, ancianos y en-
fermos.
Mayo se asocia con el triunfo 
de la vida y el florecimiento 
de la naturaleza, es una irrup-
ción de luz, calor y múltiples 
colores de la naturaleza, so-
bre todo de las flores, que 
anuncian la llegada de los fru-
tos de la tierra y con ellos la 
esperanza de una vida mejor. 
Mayo, en la antigüedad se 
vinculaba con la mujer, por-
que ésta era fecunda, llena 
de vida, capaz de engendrar 
y generar una nueva vida, 
centro emocional del hogar y 
vinculo de unión en las fami-
lias. En la Grecia antigua que-
dó establecida la costumbre 
de consagrar el mes mayo a 
Artemisa, diosa de la fecundi-
dad o fertilidad. En el imperio 

romano, mayo estaba dedi-
cado a Flora, la diosa de las 
flores, los frutales y el vino. 
En el medioevo, se fortale-
cieron las fiestas de la alegría 
con el fin del invierno y el 
inicio de la primavera todas 
estas centradas en la llegada 
del buen tiempo y el aleja-
miento del invierno. El 1 de 
mayo era considerado el día 
que marcaba la plenitud de la 
primavera.
La idea de un mes dedicado 
específicamente a la Virgen 
María se remonta al siglo 
XVII, la figura de María y el 
inicio de la primavera queda-
ron entrelazadas. Estas cele-
braciones se llevaban a cabo 
entre el 15 de agosto y el 14 
de septiembre. 
Nació la costumbre de que 
cada día del mes diese espa-
cio a una práctica devocional 
mariana. Esto se extendió y 
arraigó en el pueblo cristiano 
en los siglos posteriores y ya 
para el siglo XIX, mayo había 
quedado identificado com-
pletamente con la Virgen, 
como hasta hoy. 
Las formas en que María es 
honrada durante mayo son 
tan variadas: en muchas igle-
sias se erige un altar especial 
con una imagen de la Virgen. 
Además, se coronan a las 
distintas imágenes o advoca-
ciones de la Madre de Dios. 
En muchos lugares, por eso, 
se habla de la Coronación de 
Mayo. A menudo, la corona 
está hecha de hermosas flo-
res que representan la belle-
za y la virtud de María, lo que 

también es un recordatorio 
para los fieles, para que se 
esfuercen en imitar sus virtu-
des. En muchos lugares esta 
coronación implica una gran 
celebración y, por lo general, 
se lleva a cabo fuera de la 
Misa.
Los altares y coronaciones en 
este mes no son solo privile-
gios de la parroquia. En los 
hogares también se puede 
participar plenamente de esta 
tradición que es parte de la 
vida de la Iglesia.
Como hijos de María debe-
mos darle a Ella el lugar más 
especial, no por la pura fuer-
za de la costumbre o por las 
gracias especiales que de Ella 
solemos obtener, sino por-
que María es nuestra Madre 
y se preocupa por todos no-
sotros, intercediendo incluso 
en los asuntos más peque-
ños, velando como madre 
que es por nuestro bienestar, 
guiándonos en el camino de 
la santidad y de llevar a su 
Hijo a todos los corazones. 
Por eso se merece todo un 
mes en su honor.
El Papa, León XIV nos dice: 
“"Nos hemos reunido bajo 
el manto maternal de María, 
como un solo pueblo en ca-
mino, Pidamos al Señor la 
gracia de alabarlo cada día, 
con la vida y con la lengua, 
con el corazón y con los la-
bios, con la voz y con la con-
ducta, evitando las disonan-
cias y a que "la lengua esté 
en armonía con la vida, y los 
labios con la conciencia".
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La fe desde el aula

C
uando se es do-
cente universi-
tario, se tiene la 
hermosa bendi-

ción de Dios de poder com-
partir a diario con jóvenes 
de distintas edades, no 
solo desde lo académico; 
sino desde lo moral pero 
más importante aún desde 
lo espiritual.
La Universidad Católica tie-
ne como uno de sus ejes 
el enfoque humanista, ver 
al prójimo en nuestros es-
tudiantes; y  es allí donde 
en unos minutos al día, a 
la semana, se puede con-
versar con ellos; hacerles 
saber que no están solos, 
que sus procesos no son 
solo una cruz que cargan 
sin ayuda, que Nuestro Pa-
dre está allí con ellos, para 
ayudarles con esa carga 
tan pesada.
Muchas veces escu-
chamos las situacio-
nes que atraviesan, y 
estamos pidiendo por 
ellos, pero también 
pidiendo la dirección 
para que nuestras pa-
labras sean solo el canal 
que el Padre tiene para 
llegar a ellos. 
Algunos han llegado al pun-
to de decir que han perdido 
la fe, sienten que Dios les 
ha dejado, y al finalizar una 
breve charla terminan dan-
do las gracias porque en 
ese momento comprendie-
ron que deben acercarse 
nuevamente a sus cami-
nos, que cuentan con per-
sonas que les van a guiar 
en ese caminar. 
Que lindo saber que esos 
minutos generaron un fru-
to, que algunos al pasar los 
días se acercan a decir que 
esa conversación los sacó 
de la oscuridad, a otros les 
motivo a integrarse a servir 
desde los movimientos de 
la Iglesia. 
Muchos jóvenes libran ba-
tallas en silencio, cuando 

Dios pone un tema, un co-
mentario, este se comienza 
a hacer sentir propio, sus 
ojos se ponen llorosos, su 
voz tiembla y es probable 
que han sentido la presen-
cia de Dios nuestro Señor 
allí, en un breve instante, 
que creían sólo era un día 
más de clases. 
Es posible que pensemos 
que las palabras o viven-
cias compartidas con ellos 
puedan no tener impacto 
o simplemente que no han 
sido escuchadas. Y justo 
allí sientes el llamado, sien-
tes ese impulso, la voz que 
te habla para decirte que 
esos estudiantes necesi-

tan por un momento hablar 
de Dios, que al finalizar el 
tema no tendrán sólo co-
nocimientos propios de 
cada clase; que llevarán en 
ellos y en sus corazones un 
mensaje que sientan pro-
pio, que su fe volvió, que 
aumentó, que su necesidad 
de Dios se encendió nue-
vamente. Que maravilloso 
es compartir ese momento 
como una comunidad es-
tudiantil – docente. Están 
necesitados de Dios, esta-
mos necesitados de Dios 
siempre. 
Marcos 16,15 dice “vayan 
por todo el mundo”, nues-
tras realidades son esos 
mundos; el ser docente no 
es sólo enseñar contenidos 
de una clase; es una forma 
de cumplir la misión, ser 
un puente entre Dios y el 
estudiante; es donde nos 
ha encomendado cumplirla, 
hablarle al resto, al entor-

no, de él; de sus mara-
villas, del amor infinito 
que nos tiene a sus hi-
jos, de la misericordia 
que también es infini-
ta para con nosotros.
Les motivo a que 

cuando sientan esa ne-
cesidad de hablar con 

una persona de Dios, de 
su experiencia personal 
con él; lo hagan, nuestro 
Señor nos está dando esa 
misión, de ayudar a volver 
a casa a ese hermano, que 
puede estar atravesando 
situaciones que lo hicieron 
alejarse; pero que tal vez, 
gracias a esa conversación 
vuelva a casa. 
Que estos espacios, por 
pequeños que parezcan, 
sean una oportunidad para 
cumplir juntos con nuestra 
misión.  
A los jóvenes les invito ci-
tando al Papa Francisco a 
que ´´hagan lío”. Al resto 
pidamos a Dios la gracia 
de tener el alma misionera 
para llegar a aquellos que 
tengan necesidad de él. 
Paz y Bien. 

Por: Lic. Aleyda Tejeda 
Catedrática de la UNICAH 



8 DOMINGO |  03 DE MAYO DE 2026VIDA DE LA ARQUIDIÓCESIS

La Pastoral Garífuna conmemoró los 
229 años de su llegada a Honduras

El programa de radio de Colores 
celebró su 26 aniversario
De Colores, el programa de ra-
dio del Movimiento Cursillos de 
Cristiandad que se transmite 
cada domingo de 9:00 a 10:00 
a.m., por Radio Luz, la 101.3 FM, 
“La Voz que te Ilumina”, celebró 
el 26 de abril su 26 aniversario 
de fundación.
Intervinieron los hermanos que 
son parte del equipo de medios 
de comunicación que ha per-
severado para llevar, cada do-
mingo, a los oyentes el carisma 
cursillista y la alegría del evan-
gelio que comparten a través del 
programa.
Luis Arturo Enamorado, actual 
coordinador del equipo de me-
dios de comunicación, dijo que 
dan gracias a Dios por vivir esta 

Con una eucaristía 
celebrada el do-
mingo 26 de abril, 
a las 11:00 a.m., 

en la Catedral Metropolitana 
San Pedro Apóstol, la pastoral 
garífuna de la Arquidiócesis de 
San Pedro Sula conmemoró 
los 229 años de la presencia 
garífuna en Honduras.
La comunidad garífuna de 
nuestra Arquidiócesis se con-
gregó en la catedral para ser 
parte de la celebración de ac-
ción de gracias. La misa fue 
oficiada por el padre Glenis 
Mejía y concelebrada por el 
padre Juan José Brizuela, res-
ponsable arquidiocesano de la 
pastoral garífuna.
En su homilía, el padre Glenis 
expresó: "En este domingo 
que celebramos al Buen Pas-
tor, nos contagiamos de la 
alegría de nuestros hermanos 
garífunas, que hoy conmemo-
ran los 229 años de conviven-
cia entre nosotros; ellos nos 
transmiten esas vibras que 
también nosotros necesita-
mos. Queremos compartir esa 
verdadera alegría que nos da 
tener a Cristo, y tenerlo como 

aquel que entregó la vida y que 
nos invita a vivir como él nos 
enseñó”.
En este domingo del Buen Pas-
tor, revisamos esa experiencia 
de tener un Cristo que murió y 
resucitó, que camina con no-
sotros, que nos hace tener esa 
experiencia de ser una Iglesia 
sinodal y que nos está dando 
vida en abundancia. Hoy nos 
revisamos: ¿Qué clase de ove-
ja somos?, ¿estamos siendo la 
oveja que Dios quiere?, ¿esta-
mos escuchando la voz de ese 
único buen pastor? ¿Cuáles 
son nuestras actitudes que 
se revelan en lo cotidiano? 
Escuchemos la llamada que 
el Señor nos hace. “Tenemos 

que aprender a escuchar a ese 
único y verdadero Buen Pas-
tor para ser personas nuevas, 
que han aprendido a vivir con 
sabiduría, en sinodalidad, en 
comunión, en una Iglesia de 
puertas abiertas y en salida”, 
concluyó el Padre.
Seguidamente, Carlos Alexis 
Alvarado, seminarista mayor 
de nuestra Arquidiócesis de 
San Pedro Sula, compartió su 
testimonio de su caminar en el 
seminario en estos ocho años 
de preparación.
La misa continuó con la alegría 
de los cánticos y los tambores 
de nuestros hermanos garífu-
nas. Al concluir, todos recibie-
ron la bendición.

experiencia; hay muchos her-
manos que han perseverado en 
este caminar; han sido 26 años 
consecutivos de mucha ben-
dición. “Estar en este progra-
ma para mí ha sido de mucha 
alegría, pues me gusta mucho 
la radio y más que a través de 
ella llevamos noticias positivas y 

evangelizadoras.”
Durante el programa hubo tes-
timonios de los iniciadores, el 
hermano Ángel Ortega, Mayra 
Gonzales y Otomán Fajardo, y 
también reflexiones.
Al final hubo un ameno compar-
tir para conmemorar estos 26 
años.
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Mayo, mes del Santo Rosario

I
niciamos el mes de 
mayo, un mes mariano 
dedicado a la oración 
del Santo Rosario. El 

rezo del Rosario nos 
llena de paz, esa paz 
que sólo de Dios pue-
de provenir. Queridos 
hermanos, no dude-
mos tomar en nuestras 
manos ese Santo Rosario 
que es a la vez un arma 
poderosa contra las fuerzas 
del mal. 
El Rosario es más que una 
práctica devocional es una 
oración que nace del cora-
zón y habla al corazón. En 
cada cuenta se recogen 
las alegrías, los dolores 
profundos, las esperanzas 
silenciosas y las cruces co-
tidianas de cada uno de no-
sotros. Es un camino sen-
cillo, pero profundamente 
transformador, capaz de 
unir el cielo con la tierra, la 
soledad del individuo con 
la comunión del pueblo de 
Dios. Ya sea rezado en sole-
dad, en familia o en comu-
nidad, el Rosario mantiene 
siempre un único y gran de-
seo: dejarse guiar por María 
para encontrarse más cerca 
del corazón misericordioso 
de su Hijo.
La palabra "Rosario" provie-
ne del latín rosarium, es de-
cir, “corona de rosas”. En la 
simbología cristiana, la rosa 

rep resen t a 
pureza, belleza 
y sacrificio. 
Ofrecer un 
Rosario a la 
Virgen es como 
tejer con las manos 
una corona de rosas 
celestiales y ofrecérsela 
con amor filial.

¿Qué es el Rosario?
El Rosario es una oración 
que busca honrar a la Vir-
gen. En un inicio constaba 
de quince “misterios” que 
recordaban momentos (go-
zosos, dolorosos y glorio-
sos) de la vida de Jesús y 

de María. En el año 2002 
san Juan Pablo II añadió los 
misterios luminosos que 
permiten meditar sobre la 
vida pública de Jesús.

¿Cómo y cuándo nació esta 
devoción?
El origen del Rosario se 
remonta al nacimiento del 
Avemaría en el siglo IX, 
como oración para honrar a 
María, la Madre de Dios. Pa-
rece que el Rosario tuvo su 
origen en la orden de san 
Benito y se expandió por 
acción de los dominicos.

¿Por qué se aconseja re-
zar el Rosario?
El Rosario de la Virgen Ma-
ría es una oración aconse-
jada por el Magisterio de la 
Iglesia Católica; en la so-
briedad de sus elementos, 
tiene en sí la profundidad 
de todo el mensaje evangé-
lico, del cual puede decirse 
que es un resumen. 

LOS CABALLEROS de Suyapa rezan el Santo 
Rosario en la Catedral San Pedro Apóstol, el 

último domingo de cada mes a las 5:00 p.m. En 
las parroquias de nuestra Arquidiócesis se reza 
en diferentes horarios, promoviéndolo aún mas 

en este mes de mayo.

LEER MÁS

https://opusdei.org/es/article/rosario-virgen-maria/#queeselrosario
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IV Encuentro Nacional ENA 2026

Fiesta patronal de la parroquia
La Santa Cruz
En nuestra Arquidiócesis de 
San Pedro Sula, la parroquia La 
Santa Cruz, de Santa Cruz de 
Yojoa, celebra su fiesta patro-
nal este domingo 3 de mayo. 
Su párroco, el padre Henry 
Gómez, el vicario, padre Óscar 
Funes, junto al consejo pasto-
ral invitan a toda la comunidad 
parroquial a unirse a esta fes-
tividad.
La celebración inició el 24 de 
abril con el rezo de la novena 
en la sede parroquial, cada día 
contó con la participación de 
las diferentes comunidades.
Este día en que se celebra a la 
Santa Cruz, la primera eucaris-
tía será a las 9:00 a.m., en la 

Con el lema “Familias 
misioneras unidas 
en Cristo, unidas 
en la misión”, el 

Movimiento Familiar Cristia-
no (MFC) realizó los días 25 
y 26 de abril el IV Encuentro 
Nacional ENA 2026, en el Po-
lideportivo Ramón Díaz López 
de la ciudad de Catacamas, 
Olancho. Estuvieron presentes 
toda la familia emefecista del 
país y los presidentes latinoa-
mericanos del MFC.
Los anfitriones del ENA dieron 
la bienvenida a todos los eme-
fecistas, quienes vivieron mo-
mentos de amena convivencia; 
por la tarde-noche se llevaron 
a cabo los actos culturales que 
cada diócesis había preparado 
para este encuentro. El segun-
do día, todos participaron en 
la asamblea nacional y un re-
presentante de cada diócesis y 
arquidiócesis dio lectura a sus 
respectivos informes de cierre 
de período.
Además, se realizó la pre-
sentación del nuevo equipo 
coordinador nacional del MFC 
Honduras 2026-2029. Este 
será guiado por Jorge y Ligia 
Romero desde la Arquidióce-
sis de San Pedro Sula junto a 
un grupo de matrimonios de 
las diferentes diócesis; inician 

una nueva etapa al servicio de 
las familias bajo el lema: “Aquí 
estoy, Señor, para hacer tu vo-
luntad” (Salmo 39).
También se entregaron reco-
nocimientos a matrimonios 
que han servido como coor-
dinadores nacionales del MFC.
La eucaristía fue oficiada por 
monseñor José Bonello de la 
diócesis de Olancho; fue con-
celebrada por el padre Fredy 
Valdiviezo y fray Roberto Car-

los Gutierrez Vilchez.
En su homilía, monseñor Bo-
nello expresó: “Hoy en esta 
fiesta de la familia no olvide-
mos también que el matrimo-
nio cristiano es una vocación; 
en efecto, los esposos están 
llamados a vivir el evangelio en 
las familias, en los ambientes 
de trabajo, en las comunidades 
parroquiales. Los misioneros 
no caen listos del cielo, sino 
nacen y se hacen en familia”.

sede parroquial, seguidamente 
habrá bendición de cruces. La 
segunda misa será a las 4:00 
p.m., también habrá bendi-
ción de cruces, un Vía Lucis y 
procesión por las principales 
calles de Santa Cruz que esta-
rán decoradas con hermosas 
alfombras.

DATO DE INTERÉS 
-Radio Luz, la 101.3  F.M. 
“la Voz que te ilumina” 
transmitirá la misa de las 
9:00 a.m. desde la parro-
quia La Santa Cruz, de 
Santa Cruz de Yojoa.
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El Papa León XIV en mayo: 
"Que nadie quede excluido 
de la mesa común"

En un mundo marcado 
por la paradoja de la 
abundancia desperdicia-
da frente a la carencia 

extrema, el Papa León XIV eleva 
su voz para poner el foco en uno 
de los desafíos más lacerantes 
de nuestra época: el hambre 
y el desperdicio alimentario. A 
través de la campaña "Reza con 
el Papa", impulsada por la Red 
Mundial de Oración del Papa, el 
Pontífice convoca a los fieles y a 
las personas de buena voluntad 
a unirse en el mes de mayo con 
una intención clara: "Por una ali-
mentación para todos".
El dolor ante el hambre
El Santo Padre reconoce, con un 
profundo dolor, la brecha que 
separa a la mesa de muchos de 
la realidad que viven millones 
de hermanos y hermanas. En 
su mensaje, el Papa invita a los 
creyentes a despertar una nueva 
conciencia, instando a aprender 
a agradecer cada alimento, a 
consumir con sencillez y a com-
partir con alegría, reconociendo 
que los frutos de la tierra no son 
una propiedad privada, sino un 
"don de Dios destinado a todos, 
no solo a unos pocos".
La propuesta de León XIV es una 
transición necesaria: pasar de la 
"lógica del consumo egoísta a 
una cultura de solidaridad". Esto 
implica, concretamente, pro-
mover gestos como el apoyo a 
bancos de alimentos, campañas 
de sensibilización y la adopción 
de estilos de vida más sobrios y 

responsables.
Una crisis global que no admi-
te indiferencia
La urgencia de esta oración 
encuentra su fundamento en 
datos alarmantes. Según el 
WFP 2026 Global Outlook, 
presentado por el Programa 
Mundial de Alimentos, se 
estima que 318 millones de 
personas enfrentan este año 
niveles de crisis de hambre 
o situaciones más graves. La 
inestabilidad, especialmente 
en Oriente Medio, amenaza 
con empujar a otros 45 mi-
llones de personas hacia una 
situación de hambre aguda en 
los próximos meses.
A esto se suma el preocupan-
te balance del informe El esta-
do de la seguridad alimentaria 
y la nutrición en el mundo 
2025, elaborado por organis-
mos de la ONU, que situaba 
en 673 millones el número 

de personas que sufrieron 
hambre en 2024, con más de 
2.600 millones de personas 
imposibilitadas de acceder a 
una dieta saludable. La FAO y 
el PMA alertan que, durante 
2026, la inseguridad alimenta-
ria seguirá agravándose en, al 
menos, 16 países y territorios 
identificados como puntos 
críticos.
Esta realidad cobra tintes dra-
máticos al contrastarla con el 
desperdicio. El Programa de 
las Naciones Unidas para el 
Medio Ambiente (PNUMA) se-
ñala que el mundo desperdi-
cia más de 1.000 millones de 
toneladas de alimentos, un fe-
nómeno que, además, impac-
ta gravemente en el clima al 
generar entre el 8% y el 10% 
de las emisiones globales de 
gases de efecto invernadero.

FUENTE: VATICAN NEWS


